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УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ ТЕРРИТОРИЙ

Дигилина О.Б.,
 д.э.н., зав. кафедрой экономики Владимирского филиала РАНХиГС

Комиссия ООН по охране окружающей среды под «зеленой» экономикой по-
нимает хозяйственную деятельность, направленную на повышение благо-
состояние людей и обеспечение социальной справедливости, при этом су-
щественно снижающую риски для окружающей среды и обеднения природы.

Глобальный «зеленый» новый курс  преследует 
три главных цели. В краткосрочной перспективе он 
должен сделать основной вклад в возрождение 
мировой экономики, сохраняя существующие ра-
бочие места и создавая новые, оберегая при этом 
интересы наименее защищенных групп населения. 
В среднесрочной перспективе он должен обеспечить 
устойчивый и всесторонний экономический рост 
и достижение Целей развития тысячелетия, уделяя 
особое внимание тому, чтобы к 2015 году покончить 
с крайними формами бедности. В среднесрочной 
перспективе он также должен уменьшить зависи-
мость от углерода и предотвратить разрушение 
экосистемы — главных рисков на пути к устойчиво 
развивающейся мировой экономике.

Курс на развитие «зеленой» экономики дает ши-
рокие возможности развития территорий, имеющих 
богатый природный потенциал. К таким территориям 
относится и Владимирская область.

Стратегией социально-экономического развития 
Владимирской области до 2027 года туризм отнесён 
к числу приоритетных направлений экономического 
развития региона.  Природа Владимирской области 
предоставляет большие потенциальные возможно-
сти для развития экологического туризма, существу-
ют зоны с традиционными, аборигенными, формами 
хозяйства, представляющие большую эколого-куль-
турную ценность. 

Экологический туризм – достаточно новое для 
нашей страны веяние, хотя потенциал российских 
просторов огромен.

В первую очередь, это путешествие по тем угол-
кам, где ещё сохранилась дикая природа, не трону-
тая цивилизацией. Оно сочетает в себе и элементы 
экстремального туризма, и спокойную прогулку. 
Экотуризм предполагает некоторую физическую 
нагрузку, однако осилить маршрут, проложенный по 
лесам, горам и воде, большинству под силу.

Развитие экологического туризма во Владимир-
ской области не только возможно, но и необходимо. 
Это один их путей решения проблемы: как сочетать 
интересы человека и природы, не причинив ущерба 

ни одной из сторон. Экологический туризм предлага-
ет уникальное решение, которое обеспечит рабочие 
места и стабильно высокие доходы населения и со-
хранит природу Владимирской области.

Экотуризм является одним из наиболее быстро-
растущих секторов индустрии туризма. Согласно 
определению Общества экотуризма, “экотуризм – 
это любые виды туризма и рекреации в природе, 
которые не наносят ущерба природным комплексам, 
содействуют охране природы и улучшению благо-
состояния местного населения”. Устойчивость же 
в туризме подразумевает положительный общий 
баланс экологических, социально-культурных и 
экономических воздействий туризма, а также поло-
жительное воздействие посетителей друг на друга. 

Отличительные особенности услуг экотуризма 
заключаются в том, что они создает и удовлетворяет 
желание человека общаться с природой, предотвра-
щает негативное воздействие на экологию, культуру 
и эстетику, и заставляет туристический потенциал 
служить на благо природы и социально-экономиче-
ского развития. Кроме этого развитие экотуризма 
способствует повышению эколого-образовательного 
и общекультурного уровня как посетителей, так и 
местных жителей. 

В процессе оказания услуг экотуризма необходи-
мо использовать международные критерии экологич-
ности тура (см. табл.). 

В зависимости от основной цели тура предлага-
ются следующие виды экотуров:

- наблюдение и изучение «дикой» или «окуль-
туренной» природы (с элементами экологического 
образования и воспитания); 

- отдых в окружении природы с эмоциональными, 
эстетическими целями; 

- лечение природными факторами; 
- туры со спортивными и приключенческими 

целями. 

В рамках предлагаемых экотуров создаются 
условия для отдыха (семейного, коллективного, 
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Таблица . 
Международные принципы экологичности тура

Принципы экотуризма Критерии экологичности тура

Сведение к минимуму 
негативных последствий 
экологического и социаль-
но-культурного характера, 
поддержание экологической 
устойчивости среды

- Не превышаются предельно допустимые рекреационные нагрузки 
- Развитие туризма тщательно планируется, контролируется и управля-
ется 
- Соблюдаются правила поведения, разработанные для посещаемых 
природных территорий  
- Мусор не выбрасывается на общую помойку или свалку, но собирается 
специальным образом, удаляется с территории и поступает затем на 
эко-технологическую переработку 
- Привалы, бивуаки и костры устраиваются только в специально обору-
дованных местах  
- Не допускается покупка сувениров, сделанных из объектов живой при-
роды 
- Грибы, ягоды, цветы, лекарственные растения, любые природные суве-
ниры собираются только тогда и там, где это разрешено 
- Гостевые дома, в которых останавливаются туристы, расположены так, 
что не нарушают нормальное, экологически устойчивое развитие окрест-
ного ландшафта и не обезображивают его облик 
- Гостевые дома построены из экологически безвредных материалов, их 
обитатели не расходуют чрезмерно энергию и воду, при этом стоки и вы-
бросы очищаются, иные отходы утилизируются 

- Пища туристов экологически чистая и полезная, в рационе присут-
ствуют местные продукты 

Содействие охране при-
роды и местной социокуль-
турной среды

- Туристическая деятельность обеспечивает источники дополнитель-
ного финансирования  бюджета территории 
- Туристы с уважением относятся к местным культурным традициям, 
обычаям, укладу жизни, стремятся изучить и понять их 
- Развитие туризма способствует налаживанию сотрудничества с мест-
ным населением, повышению общественного престижа, расширению 
международных контактов 

Экологическое образова-
ние и просвещение

- Туристы заранее, еще до начала путешествия, получают информа-
цию о природе и правилах поведения в месте проведения тура 
- Туристы четко осознают свою ответственность за сохранение природы, 
следуют правилам поведения  
- Туры и экскурсии обязательно предусматривают эколого-познаватель-
ный компонент  
-  Туристы доступными им способами участвуют в решении местных 
экологических проблем 

Участие местных жителей 
и получение ими доходов от 
туристической деятельности, 
что создает для них эконо-
мические стимулы к охране 
природы

- Преимущественно используется местная продукция и рабочая сила 
- Местные жители вовлекаются в туристический бизнес и получают воз-
можность развивать свои традиционные формы хозяйства 
- Доходы от экотуристической деятельности получают различные со-
циальные слои и группы (принцип расширения воздействия), при этом 
сохранение природной среды становится экономически выгодным для 
местного населения 

Экономическая эффек-
тивность и вклад в устойчи-
вое развитие посещаемых 
регионов

- Комплексный подход к развитию туристической деятельности, тща-
тельное планирование и управление 
- Интеграция экотуризма в местные планы регионального развития 
- Тесное сотрудничество организаций различного профиля
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индивидуального) в живописных природных местах 
с использованием в процессе жизнеобеспечения 
экологически безопасных технологий.

Ключевой принцип этого вида туризма - свести 
к минимуму негативное воздействие на экосистему 
посещаемого региона, в том числе выбросы углекис-
лого газа в атмосферу. Так, туристам рекомендуется 
ограничивать потребление энергии, тепла и воды, 
использовать продукцию, упаковка которой под-
дается биохимическому разложению и вторичной 
переработке, по возможности выбирать жилье, по-
строенное с использованием экологически чистых 
и энергосберегающих материалов и оборудованное 
системой утилизации отходов. Кроме того, им совету-
ют использовать уже существующие туристические 
тропы, не создавая новых, бережно относиться к 
местным обитателям (например, наблюдать за жи-
вотными в их естественной среде обитания, а тем 
более снимать их на фото- или видеокамеру нужно 
на расстоянии, чтобы не испугать).

Развитие экотуризма необходимо осуществлять 
на основе вовлечения местных сообществ, под-
держки культурных традиций, краеведческой рабо-
ты, развития народных промыслов, производства 
экопродуктов.

Можно сказать, что возросший интерес туристов 
к сельской местности связан с изменением условий 
существования современного человека. Из-за жизни 
в больших городах ухудшается здоровье, возникает 
необходимость в его восстановлении. Кроме того, 
отдых в сельской местности способен помочь и в 
психическом оздоровлении. При этом происходит 
практически полное погружение в сельскую жизнь. 
По желанию, туристы могут также принимать участие 
в сельскохозяйственных работах. Туристы охотно за-
нимаются, например, сбором урожая, ягод, овощей, 
кормлением животных. Туристы активно знакомятся 
с культурой деревни, бытом, традициями. В каждой 
области и крае России они уникальны. Можно при-
нимать участие в народных праздниках. Интересно 
также за время отдыха освоить какие-нибудь ре-
месла, например, научиться доить корову, плести 
корзину из лозы, прокатиться на лошади верхом 
или тракторе. Чаще всего приобретаются туры на 
5-10 дней. На втором месте по востребованности в 
сельском туризме находятся «туры выходного дня». 
Самым предпочтительным временем отдыха являет-
ся, конечно же, лето. Но и большой популярностью 
пользуется также зимний отдых в деревне, имеющий 
ряд своих преимуществ.

В России агротуризм наиболее активно развива-
ется в таких регионах, как Карелия, Алтай, Красно-
дарский край, Ленинградская, Калининградская и 
Псковская области.

Согласно опросам большая часть российских 
туристов обычно не выезжают дальше 2000 км от 
своего места жительства (82%). Так, 30% ответивших 
обычно выезжают на расстояния в пределах 500-
1000 км, 22% ответивших не выезжают дальше 500 

км. На дальние расстояния (более 2000 км) выезжа-
ют 18% респондентов, из них половина путешествует 
дальше, чем на 4000 км от своего места жительства.

Возрастание спроса на экотуризм определя-
ется тремя главными факторами: 

- общим ростом объемов туризма;
- возрастающей популярностью «путешествий по 

специальным интересам»;
- подъемом общественного внимания к пробле-

мам сохранения окружающей среды.
Еще одна важная тенденция в Российской Феде-

рации - возрастание заботы о здоровье и поддер-
жании физической формы, в результате чего стал 
модным активный отдых на открытом воздухе. Эта 
тенденция совпала по времени с «насыщением» 
рынка традиционных «пляжно-курортных» районов, 
и туроператоры стали предлагать клиентам, стре-
мящимся побыть вдали от городской суеты, новые, 
экзотические места и виды отдыха.

Выделяются четыре категории участников экоту-
ров, исходя из их целей и характера их деятельности:

- «высокоспециализированные (специалисты)»: 
ученые или участники специализированных туров 
(эколого-образовательных и научных - орнитологи-
ческих, ботанических, этнографических, археологи-
ческих и др.);

- «увлеченные»: туристы, которые целенаправ-
ленно приезжают на охраняемые территории с це-
лью познания местной природы и культуры;

- «основной поток»: туристы, главной целью ко-
торых является просто «необычное путешествие»;

- «случайные»: туристы, для которых посещение 
природных уголков является случайной частью бо-
лее обширного тура.

Определены пять мотиваций, на основании кото-
рых клиенты будут выбирать предлагаемые экотуры 
- познавательные и приключенческие:

- улучшение физической формы и здоровья;
- неформальное общение;
- новые впечатления и приключения;
- познание себя и природы;
- «бегство» от городской тесноты и стрессов.
Наиболее вероятными потребителями услуг 

является та подгруппа  жителей Владимирской и 
Московской областей, для которых доминирующей 
мотивацией является «природа и активный отдых».

Они любят активный отдых, но не являются 
сторонниками экстремальных условий и предпочи-
тают достаточно «мягкие» туры. Помимо этого, они 
ценят возможность уединения. Следовательно, при 
организации экотуров очень важно избегать превы-
шения эстетической емкости территорий. Поскольку 
главное, что привлекает и - это дикая, без следов 
вмешательства человека, природа, экотуристы ме-
нее других требовательны к комфорту. 

Среди экотуристов преобладают люди в возрасте 
от 35 до 55 лет с детьми. На молодежь рассчитана 
возможность проведения массовых праздников 
на природе с использованием клуба туристского 
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комплекса. Если говорить об иностранцах, то в до-
полнение к уже упомянутой возрастной группе зна-
чительную долю экотуристов составляют пожилые 
люди, которые уже вышли на пенсию. 

Во Владимирской области стартовал первый 
в России проект по созданию экотуристического 
кластера -  экопарк «Суздаль». На его территории 
планируется создание более 4000 гостевых домиков 
в 11 экопоселениях, 4000 туристских гостевых дач и 
2000 домиков для гостей в тематических туристских 
экобазах, создание спортивно-развлекательного цен-
тра, гольф-клуба, кемпинга, конно-спортивного клуба, 
центра воздухоплавания, племенного животноводче-
ского хозяйства по разведению элитных дождевых 
червей, производству биогумуса, полей медоносных 

и лечебных трав, туристских троп.
Одной из главных идей проекта является его со-

циальная составляющая, которая подразумевает 
не только строительство экологических усадеб, но 
и обеспечение их жителей экопоселений работой: 
создание и обслуживание малых гостиниц, экофер-
мерство, народные промыслы и т.д.

Экопарк является  инвестиционной площадкой 
для инновационных идей, отвечающей актуальным 
потребностям людей в сфере туризма, экологии и 
зеленой экономики и способствует развитию эконо-
мики и экологии региона. Рост доходности областного 
туризма может быть обеспечен в первую очередь, 
расширением ассортимента услуг, что связано с ин-
тенсивным развитием инфраструктуры экотуризма.
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