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Современная наука и практика среди 
важнейших и актуальных проблем России на-
зывают проблемы ее народонаселения [1, 2, 
4, 5, 7, 9]. В России с 2007 г. реализуется де-
мографическая политика [1], в рамках этой 
программы начали выплачивать материнский 
капитал - 250 тыс. руб., к 2015 г. в результате 
ежегодных индексаций он вырос до 453 тыс. 
руб. Принято решение в сумме 453 тыс. руб. 
выплачивать его до 31.12.2021 г. На заседа-
нии Координационного совета В.В. Путин под-
вел итоги демографической политики и внес 
новые предложения по ее совершенствова-
нию [5]. В. В. Путин в своем Послании Феде-
ральному Собранию Российской Федерации 
в марте 2018 г. отметил, что «роль, позиции 
государства в современном мире определяют 
не только и не столько природные ресурсы, 
производственные мощности, а прежде все-
го люди, условия для развития, самореализа-
ции, творчества каждого человека. Поэтому в 
основе всего лежит сбережение народа Рос-
сии и благополучие наших граждан. Именно 
здесь нам нужно совершить решительный 
прорыв» [2]. Он отметил: «Необходимо отве-
тить на эти вызовы и в предстоящее десяти-
летие обеспечить устойчивый естественный 
рост численности населения России» [2].  

Россия по численности населения на 
01.01. 2018 г. среди государств мира занимала 
9-е место, она уступала по этому показателю 
Китаю, Индии, США, Индонезии, Бразилии, 
Пакистану, Нигерии и Бангладеш. До 1991 г. в 

границах СССР страна занимала третье место 
в мире после Китая и Индии. В ближайшие 
годы Россия скорее всего покинет первый де-
сяток стран мира по численности населения, 
ее должны обогнать Мексика, Филиппины, 
Эфиопия, Египет, Вьетнам, к нам вплотную 
приблизятся Иран и Турция. Проблемам де-
мографического развития в России необходи-
мо уделить пристальное внимание. Занимая 
территорию в 17,1 млн. км2 (12,6 % суши, ос-
военной человеком), она сосредотачивает 
менее 2 % населения Земли. Плотность насе-
ления на Земле в целом превысила 50 чел. на 
1 км2, а в России составляет только 8,6 чел. на 
1 км2. Численность населения Китая к 2018 г. 
достигла 1388 млн. чел., а плотность населе-
ния составила почти 150 чел. на 1 км2, а Ин-
дии 1353 млн. чел., при средней плотности 
412 чел. на 1 км2. В Бангладеш на территории 
в 144 тыс. км2проживает 159 млн. чел., или 
свыше 1100 чел. на 1 км2. В России террито-
рия только Дальневосточного федерального 
округа равна 6169 тыс. км2, а проживает на 
ней всего 6162 тыс. чел., плотность населения 
в округе всего 1 чел. на 1 км2 и продолжает 
сокращаться, в 1989 г. на его территории про-
живало 8,1 млн. жителей. За 1991-2018 гг. чис-
ленность населения Дальневосточного ф.о. 
сократилось на 23,6  %. Одна из важнейших 
проблем России - освоение Дальнего Востока. 

Численность населения России посто-
янно изменяется (рис. 1). После окончания 
Второй мировой войны и почти до конца ХХ 



42

№1(25)
2018 Ó×ÅÍÛÅ ÇÀÏÈÑÊÈ

в. численность населения России увеличива-
лась, за 1946-1993 гг. она выросла с 97,5 до 
148,6 млн. чел., или на 52,4%. Правда, следует 
отметить, из таблицы 1 видно, что в 1965 и в 
1970 гг. была низкая рождаемость, это связа-
но с тем, что рожали дети, рожденные в пери-
од Великой Отечественной войны, когда была 
низкая рождаемость и на свет появилось ма-
лочисленное поколение.  

Россия по численности населения сре-
ди стран мира в 1993 г. занимала 6-е место. За 
1993 - 2009 гг. численность населения России 
сократилась до141,9 млн. чел., или на 14,5 %. 
Россия в конце ХХ - начале ХХI в. пережила глу-

бокий демографический кризис, который был 
связан с распадом СССР и разразившимся в 
связи с этим экономическим кризисом. Паде-
ние рождаемости в 90-е годы ХХ в. можно объ-
яснить еще и тем, что в детородный возраст 
вступили внуки тех, кто родился, а может, луч-
ше сказать не родился, в годы Великой Отече-
ственной войны. После 2009 г. численность на-
селения России увеличивается, в первую оче-
редь за счет миграционного притока. В 2014 
г. увеличение численности населения России 
связано с присоединением к ней республики 
Крым и города Севастополя, на территории ко-
торых в 2014 г. проживало 2342 тыс. чел.

Как видно из таблицы 1, в 40-х и 50-х 
годах ХХ в. в России наблюдалась достаточно 

Рис. 1. Динамика численности населения России за 1946-2018 гг., тыс. чел.

высокая рождаемость и высокий естествен-
ный прирост.

Таблица 1
Естественное и миграционное движение населения

Годы Количество 
родившихся

Количество 
умерших

Естественное 
движение

Миграционное 
движение

Общая 
динамика

Совокупный 
коэффициент 
рождаемости

1946 2546000 1210000 1336000 нет данных нет данных 2,806
1950 2859000 1180000 1679000 нет данных нет данных 2,889
1955 2942000 1037000 1905000 нет данных нет данных 2,834
1960 2782353 886090 1896263 нет данных нет данных 2,56
1965 1990520 958789 1031731 нет данных нет данных 2,14
1970 1903713 1131183 772530 нет данных нет данных 2,00
1975 2106147 1309710 796437 нет данных нет данных 1,97
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1980 2202779 1525755 677024 +47976 +725000 1,87
1985 2375147 1625266 749881 +222119 +972000 2,05
1990 1988858 1655993 332865 +275800 +608665 1,892
1995 1363806 2203811 -840005 +671706 -168299 1,377
2000 1266800 2225332 - 958532 +372015 -586517 1,157
2005 1457376 2303935 -846559 +282095 -564464 1,294
2010 1788948 2028516 -239568 +270959 +31391 1,567
2013 1895822 1871809 24013 +295859 +319872 1,707
2014 1942683 1912347 30336 +2570021 +2600357 1,750
2015 1940579 1908541 32038 +245384 +277422 1,777
2016 1888729 1891015 -2286 +261898 +259662 1,762
2017 1689884 1824340 -134456 +601290 +466834

Продолжение таблицы 1
Годы Количество 

родившихся
Количество 

умерших
Естественное 

движение
Миграционное 

движение
Общая 

динамика
Совокупный 

коэффициент 
рождаемости

Совокупный коэффициент рождаемо-
сти (число детей, рожденных каждой женщи-
ной в течение жизни) в России в этот период 
был близок к 3,0, а для роста численности на-
селения совокупный коэффициент рождае-
мости должен превышать 2,1 ребенка на каж-
дую женщину. 

В 50-е годы рождаемость достигала в 
стране почти 3 млн. чел. в год, а естествен-
ный прирост почти 2 млн. чел. В послевоен-
ный период в России завершался переход 
от традиционного к современному типу вос-
производства населения. В стране наблюда-
лось постепенное понижение рождаемости 
и медленный рост смертности, а главное про-
исходило снижение естественного прироста 
населения. Совокупный коэффициент рожда-
емости стал ниже 2 детей на каждую женщи-
ну. Снижение естественного воспроизводства 
населения наиболее тесно связано с тремя 
процессами. Во-первых, в России стал актив-
но развиваться процесс старения населения, 
растет доля населения старших возрастных 
групп. По результатам переписи населения 
1959 г. доля населения старше трудоспособ-
ного возраста составляла в России 8,6 %, а в 
2016 г. достигла 25,0 %. Одновременно доля 
населения моложе трудоспособного возраста 
за этот период сократилось с 38,8 до 18,3 %. 
Во-вторых, в России активно развивался про-
цесс урбанизации, росли численность и доля 
городского населения. По итогам переписи 
населения 1939 г. в городских поселениях 
России проживало 33 % граждан, в 50-е годы 
доля городского населения превысила 50  %, 

а в 2018 г. составляло 74 %.  В городских по-
селениях другой образ жизни: более высокий 
уровень образования, повышенный уровень 
занятости населения, в том числе женщин, и 
другое демографическое поведение людей, 
другой менталитет, рождаемость там ниже, 
чем в сельской местности. В-третьих, главным 
элементом воспроизводства населения явля-
ется семья. В России произошел переход от па-
триархальной, сложной семьи, состоящей из 
детей, родителей, прародителей и даже пра-
прародителей, которая была характерна для 
деревни, к современной семье, состоящей из 
детей и их родителей, которая сформирована 
в городской среде. По итогам переписи насе-
ления 2010 г. средний размер домохозяйств в 
России - 2,6 чел. Домохозяйства (семьи) по чис-
лу членов распределены следующим образом: 
25,7 % семей состоят из одного чел.; 28,5 % из 
двух; 22,5 % из трех членов, на все семьи с чис-
лом членов 4 чел. и более приходится только 
23,3 %. 54,2 % всех семей состоят из 1 или 2 че-
ловек и только 3,4 % из 6 и более. Молодежь 
стремится жить отдельно от родителей. 

Заслуживает внимания и то, что совре-
менная семья очень неустойчивая. В 2016 г. на 
1000 чел. населения приходилось 6,7 брака и 
4,1 развода, т.е. на 1000 браков приходилось 
612 разводов. Особенно большой неустойчи-
востью отличались молодые семьи. Совре-
менная молодая семья заслуживает особен-
но пристального внимания. В своем Послании 
президент отметил, что «считает главным, 
ключевым фактором развития благополучие 
людей, достаток в российских семьях» [1]. 
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Существенно изменился в России и 
коэффициент демографической нагрузки (со-
отношение трудоспособного населения к не-
трудоспособному, которое составляют дети 
до 15 лет и пенсионеры), особенно его струк-
тура (табл. 2). Общий коэффициент демогра-
фической нагрузки, как видно из таблицы 2, 
существенно не изменился за 1959-2015 гг. 
Было 713, стало 740 чел. нетрудоспособных 
на 1000 трудоспособных. Однако из таблицы 
2 можно видеть, что структура демографиче-

ской нагрузки существенно изменилась. Доля 
детей в ней уменьшилась с 71,7 до 42,3 %, а 
доля людей старше трудоспособного возрас-
та выросла с 28,3 до 57,7 %, больше чем в 2 
раза. При этом следует учитывать, что забота 
о людях старше трудоспособного населения в 
первую очередь лежит на государстве, а забо-
та о детях в первую очередь лежит на семье. 
Затраты на воспитание и образование каж-
дого ребенка резко возрастают, что тяжелым 
бременем ложится на каждую семью.

С 1993 г. в России наблюдается есте-
ственная убыль населения, которая в 2000 
г. достигла почти 1 млн. чел. (табл. 1). В этих 
условиях в стране стала разрабатываться 
более активная демографическая полити-
ка, важным элементом которой стала вы-

Таблица 2
Демографическая нагрузка на трудоспособное население России

Коэффициент демографической нагрузки, чел. Доля, в проц.
Годы Младше 

трудоспособного
Старше 

трудоспособного
Всего 

нетрудоспособных
Младше 

трудоспособного
Старше 

трудоспособного
1959 512 202 713 71,7 28,3
1970 508 272 781 65,2 34,8
1979 385 270 656 58,8 41,2
1989 430 325 755 57,0 43,0
2002 296 335 631 46,9 53,1
2010 264 362 626 42,2 57,8
2015 313 427 740 42,3 57,7

плата материнского капитала. В настоящее 
время принято решение не индексировать 
материнский капитал, но выплачивать его 
до 31.12.2021 г.

Процесс естественного воспроизвод-
ства населения России показан на рис. 2.

Рис. 2. Естественное воспроизводство населения России в 1950-2017 гг., чел. на 1000 жителей
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В 50-е годы наблюдался еще тради-
ционный тип естественного воспроизводства 
населения, для которого характерны высокая 
рождаемость и повышенная смертность. В ре-
зультате естественное воспроизводство при-
ближалось почти к 20 чел. на 1000 жителей. 
В этот период в России происходит переход к 
современному типу естественного воспроиз-
водства населения, что связано с уменьшени-
ем рождаемости до 13-15 чел. и уменьшени-
ем смертности до 7,4 чел. на 1000 жителей в 
первой половине 60-х годов. В 70-80-е годы 

прослеживаются рождаемость в 13-16 чел. и 
низкая смертность в 11,0-11,3 чел. и как итог - 
низкий естественный прирост 2-6 чел. на 1000 
жителей. В России к концу 80-х годов склады-
вается естественное воспроизводство, кото-
рое характерно для большинства развитых 
стран мира (табл. 3), в которых сложился со-
временный тип естественного воспроизвод-
ства населения, для которого характерны низ-
кая рождаемость, низкая смертность и очень 
низкий естественный прирост, а в отдельных 
странах естественная убыль населения.

С распадом СССР естественное вос-
производство населения в России резко из-
меняется, что выражается в существенном 
падении рождаемости и росте смертности, 
результатом чего стала естественная убыль 
населения, которая приблизилась к 7,0 чел. 
на 1000 жителей. С 2005 г. наблюдается со-
кращение смертности и уменьшение есте-
ственной убыли населения. В 2013 г. впер-
вые после 1991 г. отмечен небольшой есте-
ственный прирост населения, рождаемость 
превысила смертность на 24 тыс., или 0,1 
чел. на 1000 жителей. В 2016 г. опять возоб-
новился процесс естественной убыли насе-
ления. Из таблицы 2 видно, что уменьшается 
смертность, но еще быстрее уменьшается 
рождаемость. Если с 2014 по 2017 г. смерт-
ность уменьшилась с 1 912 347 до 1 824 340 
чел., или на 4,6 %, то рождаемость уменьши-
лась с 1 942 683 до 1 689 884, или на 13,0 %. 
Рождаемость в последний период сокраща-

Таблица 3
Естественное воспроизводство населения в ряде развитых стран, чел. на 1000 жителей

Страны Рождаемость Смертность Естественное 
воспроизводство

Германия 8,2 10,7 -2,5

Великобритания 12,0 9,9 +2,1

Франция 12,2 8,9 +3,3

Италия 9,2 10,5 -1,3

Финляндия 11,2 9,7 +1,5

ется быстрее смертности, что можно объяс-
нить особенностями возрастной и половой 
структуры населения (рис 3). Возрастно-по-
ловая пирамида отражает все возрастные 
и половые особенности населения России. 
В возрастной структуре населения России 
отслеживаются демографические волны, 
которые отражают все изменения в жизни 
страны, все политические и экономике по-
трясения. При этом мы видим, что в молодых 
возрастных группах до 34 лет наблюдается 
мужской перевес, так как на 100 девочек по 
чисто биологическим причинам рождается 
105-106 мальчиков. В старших возрастных 
группах наблюдается значительный женский 
перевес, женщины в среднем живут на 10 
лет дольше мужчин, так как мужчины в 2013 
г. в среднем жили 64 года, а женщины - 74. В 
возрастной группе 70 лет и более насчитыва-
лось 3874 тыс. мужчин и 9356 тыс. женщин, 
на 100 мужчин приходилось 242 женщины. 
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При этом необходимо учитывать, что 
при средней продолжительности жизни в 
2013 г. 70,8 года из жизни уходит многочис-
ленное поколение родившихся после Вели-
кой Отечественной войны, когда рождае-
мость в отдельные годы превышала 3 млн. 
чел. В то же время в детородный возраст 
вступает поколение рожденных в 90-е годы, 
когда рождаемость в России к 1999 г. упала 
фактически до 1 млн. чел. В своем Послании 
В.В. Путин отметил, что Россия к концу следу-
ющего десятилетия должна войти в клуб «80 
плюс». Продолжительность жизни в России 
должна превысить 80 лет. Развитие здраво-
охранения в стране заслуживает особого вни-
мания [2].   

На динамику численности населения 
России большое влияние оказывают и про-
цессы миграции населения (табл. 1). По ито-
гам международных миграций населения 
Россия имеет положительное сальдо (табл. 
4). На протяжении всего периода начиная с 
1997 г. Россия имеет положительное сальдо 
международных миграций. По притоку на-
селения в результате международных ми-
граций Россия среди стран мира стоит на 3-м 
месте, уступая только США и Германии [7, с. 

Рис. 3. Возрастно-половая пирамида России на 2016 г.

142]. За 1997-2016 гг. в Россию прибыло 6901 
тыс. мигрантов, а выбыло - 2808 тыс., поло-
жительное сальдо составило 4093 тыс. чел. 
Наиболее активно миграционный обмен 
происходил со странами СНГ. Из стран СНГ 
в Россию прибыло 6340 тыс. мигрантов, вы-
было 1991 тыс. чел., таким образом положи-
тельное сальдо составило 4349 тыс. чел. Из 
других стран в Россию прибыло 562 тыс. чел., 
выбыло в эти страны 869 тыс. чел., сальдо в 
целом было отрицательное и составило -307 
тыс. чел. Отрицательный обмен мигрантами 
с другими странами отмечался в 1997-2006 
гг., когда он составил 438 тыс. чел. Отток на-
селения наиболее активно происходил в 
Германию, Израиль, США. Следует отметить, 
что в Германию наиболее активно выезжали 
этнические немцы, въезжавшие на террито-
рию Российской империи начиная с эпохи 
Екатерины II, которая сама по национально-
сти была немкой. До 2007 г. отмечается по-
ложительный миграционный обмен с дру-
гими странами, в целом он превысил 127,7 
тыс. чел. После введения странами Запада 
против России экономических санкций при-
ток мигрантов существенно сократился, но 
сальдо остается положительным. 
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Таблица 4
Международные миграции населения, чел.

Годы Прибыло Выбыло Сальдо
всего СНГ других 

стран
всего СНГ других 

стран
всего СНГ других 

стран
1997 597651 571903 25748 232987 146961 86026 364664 424942 -60278
1998 513551 488087 25464 213377 131050 82327 300174 357037 -56863
1999 379726 362708 17018 214963 127807 87327 164763 234901 -70309
2000 359330 346774 12556 145720 82312 63408 213610 264462 -50852
2001 193450 183650 9800 121166 61570 59596 72284 122080 -49796
2002 184612 175068 9544 106685 52099 54586 77927 122969 -45042
2003 129144 129144 9483 94018 46081 47937 35126 83063 -38454
2004 119157 110374 8783 79795 37017 42778 39362 73357 -37017
2005 177230 168598 8632 69798 36109 33689 107432 132489 -25057
2006 186380 170851 15529 54061 34669 19392 132319 136182 -3863
2007 286956 263277 23679 47013 30726 16287 239943 232551 7392
2008 281614 261170 20444 39508 25542 13966 242106 247529 6478
2009 279907 261495 18412 32458 20326 12132 247449 249363 6280
2010 191656 171940 19716 33578 21206 12372 158078 159568 7344
2011 356535 310549 45986 36774 22568 14206 319761 287981 31780
2012 417681 363955 53726 122751 95572 27179 294930 268383 26547
2013 482241 422738 50706 186382 147853 33624 295859 274885 17082
2014 590824 529448 61376 310496 259213 51283 280328 270235 10093
2015 598617 536157 62460 353233 298828 54405 245384 290773 8055
2016 575158 511773 63385 313210 256480 56730 261948 249825 6655

Необходимо учитывать и то, что в Рос-
сии наблюдаются большие различия в есте-
ственном воспроизводстве и динамике чис-
ленности населения по федеральным округам 
(табл. 5) и субъектам Федерации. Лидером 
в естественном воспроизводстве населения 
является Северо-Кавказский федеральный 

округ, в котором наблюдается самая высокая 
рождаемость и самая низкая смертность на-
селения, итогом чего является наиболее вы-
сокий естественный прирост. Аутсайдерами в 
этом процессе являются Центральный и Юж-
ный федеральные округа. 

Таблица 5
Естественное воспроизводство населения по федеральным округам на 2017 год,

чел. на 1000 жителей
Федеральные 

округа
Рождаемость Смертность Естественное 

воспроизводство
Центральный 10,3 13,3 -3,0
Северо-Западный 11,1 13,3 -2,2
Приволжский 11,0 13,7 -2,7
Южный 10,5 13,5 -3,0
Северо-Кавказский 14,0 7,8 +6,2
Уральский 12,5 12,3 +0,2
Сибирский 12,2 13,2 -1,0
Дальневосточный 11,9 12,5 -0,6
Россия 11,3 12,9 -1,6
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Это явление можно объяснить особен-
ностями этнического состава населения. В 
республиках Северного Кавказа, а также в ре-
спубликах Тыва и Алтай наблюдается высокая 
рождаемость и низкая смертность (табл. 6). 
Причина - там проживает много людей, испо-

ведующих ислам и ламаизм. Лидерами по рож-
даемости и естественному приросту населения 
были Тыва, Чечня, Ингушетия, Дагестан, Алтай, 
здесь, в первую очередь в республиках Север-
ного Кавказа, была и самая низкая смертность и 
наиболее высокий естественный прирост.

Аутсайдерами в естественном воспро-
изводстве населения были славянские обла-
сти, где основной религией было православное 
христианство (табл. 7). Здесь наблюдается низ-
кая рождаемость, очень высокая смертность и 
высокая естественная убыль населения. Наи-

Таблица 6
Рождаемость, смертность и естественное воспроизводствло населения в субъектах РФ с 

наиболее высокими показателями естественного прироста населения, чел. на 1000 жителей
Субъекты Рождаемость Смертность Естественный 

прирост
Тыва 23,3 9,8 +13,5
Чечня 21,1 4,7 +16,4
Ингушетия 17,0 3,3 +13,7
Дагестан 17,4 5,1 +12,3
Алтай 18,0 8,0 +10,0

меньшее число детей на 1000 жителей в 2017 
г. родилось в Псковской, Тульской Тверской, 
Тамбовской и Смоленской областях, они отли-
чаются очень высокой смертностью и высокими 
показателями естественной убыли населения.  
В их числе находится и Владимирская область.

Субъекты России достаточно различа-
ются между собой по демографической ситу-
ации и тенденциям развития народонаселе-
ния. Из рис. 4 видно, что субъекты разброса-
ны по численности и динамике численности 
населения. По численности населения на 
первом месте стоит Москва, в которой в 2018 
г. проживало 12500 тыс. чел., а на последнем 
Ненецкий авт. округ, в котором проживало 
только 44,1 тыс. чел. Лидером по динамике 

Таблица 7
Рождаемость, смертность и естественное воспроизводство населения в субъектах РФ 

лидерах по естественной убыли населения, чел. на 1000
Субъекты Рождаемость Смертность Естественная

убыль
Псковская 11,1 18,0 - 6,9
Тульская 10,2 17,0 - 6,8
Тверская 11,2 17,7 - 6,5
Тамбовская 9,7 15,9 - 6,2
Смоленская 10,3 16,1 - 5,8
Владимирская 11,3 16,5 - 5,2

роста численности населения в России явля-
ются Республика Дагестан (+70,0  %) и город 
Москва (+39,4  %). По темпам сокращения 
численности населения лидерами являются 
Чукотский авт. округ (-69,0 %) и Магаданская 
обл. (-62,5 %). Из рис. 4 видно, что в 24 субъек-
тах России число жителей превышает 2 млн. 
чел., а в 61 меньше 1 млн. жителей, только в 4 
субъектах численность населения превышает 
5 млн. чел., а в 13 меньше 500 тыс. чел. В 23 
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Рис. 4. Соотношение численности (2018 г.) и динамики численности (1998-2018 гг.) 
населения субъектов Российской Федерации

По прогнозу Росстата динамика чис-
ленности населения России к 2050 г. может 
измениться в трех направлениях: 1) оно мо-
жет сократиться до 128 млн. чел., 2) практиче-
ски остаться на уровне начала ХХI в. 146 млн. 
чел. или 3) несколько вырасти, достигнув 160 
млн. чел. (рис. 1). При современной демогра-
фической ситуации более реален второй ре-
зультат.       

По авторитетному мнению Вишневско-
го А. Г., директора института демографии НИУ 
ВШЭ, изменить демографическую ситуацию 
можно только за счет мигрантов [4]. Потенци-
альный источник мигрантов представляют со-
бой бывшие республики Советского Союза. Ос-
новная масса русского населения уже возвра-
тилась в Россию, но бывшие республики СССР 
со стороны мигрантов представляют опреде-
ленный интерес, учитывая динамику числен-

ности их населения (табл. 8) и сложившуюся в 
них демографическую и политическую ситуа-
цию. Среди них наиболее быстро шло увеличе-
ние численности населения среди государств, 
население которых исповедовало ислам. К 
ним в первую очередь относятся Таджикистан, 
Узбекистан, Кыргызстан и Азербайджан. Более 
низкий рост численности населения наблюдал-
ся в Туркменистане, население которого вело 
кочевой образ жизни, и Казахстане, в котором 
проживала значительная доля русскоязыч-
ного населения. К тому же из Казахстана вы-
ехало много русскоязычного населения из це-
линных областей и немцев. Наиболее сильно 
численность населения сократилась в Грузии, 
из состава которой к тому же вышли Абхазия 
и Южная Осетия, следует учитывать и то, что в 
государстве была не устойчивая политическая 
обстановка.

субъектах России численность население уве-
личилась, а в 62 уменьшилась.

Москва превышала Ненецкий авт. 
округ по численности населения в 284 раза. 

Одновременно плотность населения в Мо-
скве составляет 4881, а в Чукотском авт. окру-
ге только 0,07 чел. на 1 км2, или в 69 729 раз 
меньше.
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Подобные проблемы стоят и в странах 
Евросоюза. По мнению премьер-министра 
Венгрии Виктора Орбана, приток мигрантов 
из стран Ближнего Востока и Афганистана ве-
дет к исламизации, по его мнению, приток ми-
грантов ведет к подрыву культурной и эконо-
мической целостности Европы [6]. Его в этом 
поддерживают политики Словакии, Польши 
и Чехии. США строят стену на границе с Мек-
сикой, чтобы сдержать приток мексиканцев. 
Проблема притока мигрантов из Средней Азии 
требует дополнительного анализа. Нужно соз-
дать в России инфраструктуру для их приема. 
А частности, создать профессиональные учеб-
ные заведения, в которых обучать их будущим 

профессиям и русскому языку. В частности, 
мигрантов могут принять Тольятти, Набереж-
ные Челны, Ижевск, Ростов-на-Дону, в маши-
ностроение которых требуется рабочая сила. 
Учебные заведения можно создавать не толь-
ко в России, но и на территории государств, 
которые поставляют мигрантов - Узбекистан, 
Таджикистан, Азербайджан.

Позволят ли новые меры повысить 
рождаемость, откликнется ли на них молодое 
поколение - на это ответит только история. 
Менталитет населения изменился, в этом во-
просе должны подключиться и религиозные 
конфессии, в первую очередь православное 
христианство и ислам.
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Таблица 8
Динамика численности государств бывшего СССР за 1991-2015 гг.

Государства Численность населения, тыс. чел. Динамика численности 
населения за 1991-2015 гг. 

(1991 г. = 100 %),
в процентах

1991 г. 2015 г.

Латвия 2683 1972 73
Литва 3735 2891 77
Эстония 1584 1313 83
Украина 51680 42789 83
Белоруссия 10266 9494 92
Узбекистан 20674 31023 150
Таджикистан 5379 8352 155
Казахстан 16828 17651 105
Кыргызстан 4425 5975 135
Туркменистан 3701 4751 128
Азербайджан 7208 9687 134
Армения 3498 3004 86
Грузия 5434 3730 69
Молдова 4381 3555 81




