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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ БРАЧНОГО ДОГОВОРА 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Modern problems of application of marriage contract in Russian Federation 

 

Аннотация: в данной статье рассмотрена такая актуальная тема, как брачный 

договор в Российской Федерации. Проанализирована правовая природа брачного договора, 

а также ряд теоретических моментов, связанных с правовыми аспектами: 

взаимодействие гражданского и семейного законодательства, регулирование совместного 

имущества, изменение и расторжение брачного договора. Выявлены главные современные 

проблемы применения брачного договора и предложены пути решения. 

Annotation: this article discusses such an urgent topic as a marriage contract in the 

Russian Federation. The legal nature of the marriage contract has been studied, as well as a 

number of theoretical points related to legal aspects: interaction of civil and family legislation, 

regulation of joint property, amendment and termination of the marriage contract. The main 

modern problems of the application of the marriage contract are identified and solutions are 

proposed. 
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В современном обществе существование брачного договора является неотъемлемой 

частью как семейных, так и гражданских правоотношений. Так как супружеские отношения 

носят длительный и порой динамичный характер, они могут изменяться в первую очередь 

в связи с расторжением брака, появлением детей, совместного имущества, смены места 

жительства или работы и многими другими жизненными аспектами. Именно поэтому в 

гражданских правоотношениях существует такой вид договора, как брачный договор. 

Супруги, заключившие данный вид договора, в дальнейшем могут быть заинтересованы в 

его дополнении, изменении и даже расторжении, и законодательство это допускает. 

Законодатель предусматривает два исхода событий – изменение и расторжение договора в 

добровольном порядке, а также его изменение и расторжение в судебном порядке в случае 

несогласия одного из супругов с его изменением или расторжением. Первый названный 

нами случай предусмотрен статьей 43 Семейного кодекса РФ (далее – СК РФ), а второй – 



статьями 450-453 Гражданского кодекса РФ (далее – ГК РФ). Правовое регулирование 

данного вопроса имеет особую актуальность, вызванную важностью данного вида договора 

и проблемами применения его на практике. 

Важно проанализировать корректность применения совокупности норм 

гражданского и семейного законодательства, а также разобраться в достаточности и 

всесторонности правового регулирования дополнения, изменения и расторжения брачного 

договора.  

Действие заключенного брачного договора возможно лишь при наличии брачных 

отношений, однако изменение или расторжение данного договора не прекращает семейные 

правоотношения. Его изменение или расторжение может лишь прекратить действие данных 

прав членов семьи и стать основанием возникновения иных правоотношений. 

Важно отметить, что заключение брачного договора – это право, а не обязанность 

супругов, так же, как его изменение и расторжение. Помимо этого брачный договор должен 

быть заключен обоюдно, по желанию и согласованию непосредственно заключивших его 

супругов, без вмешательства в это третьих лиц. Принуждение супругов или кого-то из них 

к заключению брачного договора является нарушением закона и является основанием 

признания данного договора недействительным. 

Правовая природа брачного договора – дискуссионный вопрос российских 

правоведов. В юридической литературе данный договор рассматривают с двух точек 

зрения. 

Первая точка зрения – брачный договор имеет семейно-правовую природу. Она 

выражается в строгом субъектном составе, связи с браком и особенном предмете договора. 

Данной точки зрения придерживается цивилист Шершень Т. В. [6]. 

Например, Мыскин А. В. [3] придерживается второй точки зрения. Он говорит, что 

брачный договор имеет гражданско-правовую природу. В доказательство этому можно 

привести статью 420 ГК РФ, гласящую, что «…договором признается соглашение двух или 

нескольких лиц об установлении, изменении или прекращении гражданских прав и 

обязанностей…» [1], соответственно брачный договор – это вид гражданско-правового 

договора. В подтверждение данной точки зрения можно сказать, что изменение и 

расторжение брачного договора также регулируется гражданским законодательством 

России. Важный аргумент приверженцев данной точки зрения содержится в Семейном 

кодексе, а именно в статье 4, которая гласит, что в случае возникновения проблемных 

моментов, не регулируемых СК РФ, следует применять ГК РФ, что дает ему преимущество 

в решении вопросов создания, изменения и прекращения брачного договора.  

Проанализировав брачный договор с данных точек зрения, изучив все аргументы, 

мы пришли к мнению и согласились с большинством ученых, что на данный момент 

брачный договор все же имеет гражданско-правовую природу. Однако нельзя отрицать его 

тесную связь с семейным законодательством, так как оно является неотъемлемой частью 

гражданского права. Можно сделать вывод, что субъекты брачного договора являются 

участниками гражданских правоотношений, а особенности данного договора никак не 

влияют на его правовую природу.  

Говоря о проблемах применения брачного договора в России, стоит сказать, что цели 

заключения рассматриваемого договора не находят своего отражения в законодательстве. 

По мнению авторов, это негативно сказывается на отношении общества к такому виду 

договора, ведь на данный момент многие граждане считают заключение брачного договора 

выражением недоверия и неуважения между супругами. Молодожены не видят смысла в 

его заключении, полагая, что в случае возникновения споров, они смогут их решить 

совместными усилиями, без юридического вмешательства. Однако, как показывает 

статистика ВЦИОМ, именно имущественные споры чаще всего являются причиной ссор и 

впоследствии даже разводов между парами [7]. Брачный договор, одной из целей которого, 

по нашему мнению, является регулирование имущественных отношений, как раз может 

помочь супругам не просто решить данные споры, но и вообще избежать их. 



И. В. Самсонова в своих работах говорит, что основная цель брачного договора – 

«…установление индивидуального регулирования имущественных отношений между 

супругами…» [4], в этом мы разделяем ее точку зрения. 

Для решения данной проблемы будет целесообразно закрепление целей заключения, 

изменения и расторжения брачного договора на законодательном уровне Российской 

Федерации. 

На наш взгляд, следующая проблема заключается в низкой регламентации в 

оформлении прав собственности (если присутствует брачный договор). Нужно отметить то, 

что в законодательстве отсутствует пояснение, когда необходимо перерегистрировать 

права собственности, а также оформление пояснения, было ли имущество до заключения 

договора собственностью одного из супругов и признали ли его совместной 

собственностью после заключения брака. 

Семейный кодекс дает пояснение, что в брачный договор можно внести два вида 

имущества: уже существующее (добрачное) и имущество, которое супруги приобретут за 

годы совместного проживания в браке. Важный момент заключается в том, что имущество, 

принадлежащее одному из супругов до брака, не подлежит разделу при разводе за 

некоторыми исключениями, например, в случае, когда в личную собственность одного из 

супруга были вложены общие деньги. 

Факт наличия брачного договора не является достаточным основанием для 

изменения правового режима совместной собственности. Семейный кодекс РФ в данном 

случае применяет принцип обратной силы, что, по нашему мнению, недопустимо. В данной 

ситуации перерегистрировать права собственности – верный, законный вариант. 

Еще одна важная, по мнению авторов, проблема заключается в противоречии 

сущности договора в том случае, если его заключившие после расторжения брачного 

контракта сохраняют часть прав и обязанностей. Существуют моменты, когда некоторые 

обязательства могут сохраняться после расторжения брака или брачного договора, 

несмотря на то, что брачный договор считается расторгнутым с момента прекращения 

брака. Это остаётся противоречивым. Поэтому неясно, как может действовать одна часть 

договора, если он расторгнут.  

Однако все же некоторые юристы считают, что «…расторжение брака влечет за 

собой расторжение брачного договора при условии, что договор регулировал отношения 

только в период брака и никакие обязательства не могут быть предусмотрены в брачном 

договоре в случае развода…». Так же утверждает Г. А. Трофимова в своем труде «Брачный 

договор как основание индивидуального регулирования имущественных отношений 

супругов» [5]. 

Таким образом, хочется подвести итог, что такое явление, как брачный договор, в 

силу своей недостаточно корректной правовой регламентации имеет определенный ряд 

проблем. Так как брачный договор в современном мире достаточно актуален, в будущем 

могут все чаще возникать споры на основе приведенной нами проблематики. Поэтому 

решение данных вопросов является важной задачей. Также стоит обратить внимание на то, 

что такое явление, как брачный договор, до сих пор является чем-то неосознанным для 

большого количества граждан, следовательно, качественное информирование населения – 

также не меньшая по значимости проблема, которая ждет своего решения.  
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