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Отечественная экономическая и географическая науки уделяли изучению 
урбанизации пристальное внимание [2, 3, 6, 7]. Лаппо Г. М., Перцик Е. Н., Покшишевский 
В. В., Хорев Б. С. анализировали развитие урбанизации и крупных городов и городских 
агломераций. В настоящее время эту работу продолжают Махрова А. Г., Трейвиш А. И. и 
другие. 

В 1959-1989 гг. число городов и численность городского населения в России 
существенно увеличилось, а в 1989-2017 гг. эти процессы замедлилось (табл. 1). За 1959-
1989 гг. число городов выросло на 160, а численность населения в них на 42 286 тыс. чел., 
или на 81,1 %. За 1989-2017 гг. число городов увеличилось только на 75, а численность 
населения в них на 7594 тыс. чел., или на 8,0 %.  

Таблица 1 
Распределение городов и их населения по числу жителей 

 Число городов, ед. 
 

Численность населения,  
тыс. чел. 

1959 1989 2017 1959 1989 2017 

Всего 877 1037 1112 52164 94450 102044 

до 10 161 106 184 984 714 1236 

10-49,9 527 603 604 12747 15206 14759 

50-99,9 97 163 154 6721 11169 10710 

100-499,9 78 131 133 15459 28162 28635 

500-999,9 12 22 22 6860 14040 13516 

1 млн. и более 2 12 15 9365 25159 33188 

 
Число крупнейших городов и городов миллионеров увеличивалось. Если в 1959 г. 

их было 14, то в 1989 г. их стало 34, или выросло за это время в 2,4 раза, а численность 
населения в них увеличилась с 16225 до 46704 тыс. чел., или в 2,9 раза. При этом число 
городов с численностью населения от 500 до 999,9 тыс. чел. за 1959-1989 гг. увеличилось 
на 10, а за 1989-2017 осталось на уровне 22. Число городов-миллионеров за первый 
период возросло на 10, а во второй на 3. Причем в 2018 г. Краснодар стал очередным 
городом, численность населения которого превысила 1 миллион человек. Крупнейшие 
и большие города размещены по территории России неравномерно, большая часть их 
находится в западной части страны и на юге Сибири и Дальнего Востока. Только 3 



города-миллионера (Новосибирск, Омск и Красноярск) расположены к востоку от Урала. 
На Дальнем Востоке города-миллионеры отсутствуют (рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Крупнейшие и большие города, главные автомагистрали России 
 

По итогам первой всероссийской переписи населения 1897 г. в России, на 
территории, которую она занимает в настоящее время, было всего два города-
миллионера: Санкт-Петербург и Москва. Еще в 5 городах число жителей превышало 100 
тыс. чел., третьим в стране городом в современных границах был Саратов, в котором 
проживало 137 тыс. жителей. В 16 городах численность населения была от 50 до 99 тыс. 
чел., все они, кроме Таганрога и Иваново-Вознесенка, были центрами губерний. По 
результатам переписи за Уралом - в Сибири и на Дальнем Востоке - не было ни одного 
города с населением 100 тыс. чел. и более. Самыми крупными городами на востоке 
были Иркутск (51 тыс.) и Томск (52 тыс.). В самом крупном городе Дальнего Востока – 
Владивостоке, по переписи населения 1897 г., проживало всего 29 тыс. жителей.  

После октябрьской революции 1917 г. число городов с населением больше 100 
тыс. чел. стало быстро увеличиваться. В СССР развивался процесс индустриализации, 
строились гиганты социалистической индустрии: Магнитогорский и Новокузнецкий 
металлургические комбинаты. Горьковский автозавод, Волгоградский тракторный завод 
и многие другие предприятия. В 1939 г. число городов с численностью населения более 
100 тыс. чел. возросло до 55, хотя число городов-миллионеров не увеличилось, их 
осталось 2. Правда, следует отметить, что численность населения в них выросла с 2304 
до 8040 тыс. чел., почти в 3,5 раза. Лидером по численности населения стала Москва, 
куда в 1918 г. перенесли столицу страны. На третье место в стране по численности 
населения вышел Горький (сейчас Нижний Новгород), в котором в 1939 г. проживало 644 
тыс. жителей, на четвертое - Ростов-на-Дону с населением 510 тыс. чел. 



С 1960 г. границей Москвы стала МКАД (Московская кольцевая автодорога), 
численность населения в ее пределах превысила 6 млн. жителей. Согласно данным 
Всесоюзной переписи населения 1989 г. в Москве проживало 8878 тыс. чел. Следует 
учитывать, что большинство городов-миллионеров административно существенно 
увеличили свои территории. Так, в 2012 г. площадь Москвы выросла на 1600 км2 и стала 
2600 км2 (рис. 2). 

 

 
 

Рис. 2. Москва в новых границах после 2012 года 
 
В результате Москва изменила направление развития своей территориальной 

структуры. Для Москвы со времени ее создания (1147 г.) была характерна радиально-
кольцевая структура развития, которая складывалась из радиусов и колец. Радиальные 
улицы расходились из центра и переходили в трассы автодорог. Например: 
Ленинградское и Ярославское шоссе, шоссе Энтузиастов и другие. Улицы-кольца, 
начиная с Бульварного и Садового, затем Третьего транспортного кольца и знаменитой 
МКАД. Сейчас, чтобы разгрузить Москву от транзитного автотранспорта, создается новое 
автокольцо на удалении 50-60 км от города, на уровне городов Электростали и Ногинска. 
Следует отметить, что Московский метрополитен и железнодорожный узел также 



имеют традиционную радиально-кольцевую структуру. Вероятно, что в новых районах 
Москвы будет происходить активное жилищное строительство, но они пока слабо 
связаны с основной территорией элементами транспортной инфраструктуры. Жилье 
привлечет в эти новые районы города новых жителей или его будут приобретать 
москвичи для сдачи в аренду. Следует ожидать существенного роста численности 
населения Москвы. 

В перспективе основной осью города могла быть река Москва, т.е. направление с 
северо-запада на юго-восток, но не так, как сейчас - вектор на юго-запад вплоть до 
границы с Калужской областью. Москва практически уже сформировала вокруг себя 
новое кольцо городов-спутников, которое включает Мытищи, Королев, Балашиху, 
Люберцы, Жуковский, Подольск, Одинцово, Красногорск, Химки, Долгопрудный и ряд 
других. Все они «стучатся» в состав Москвы, но только в перечисленных городах в 
совокупности проживает более 2,5 млн. жителей, а не 150 тыс. человек как в новом юго-
западном секторе. Если процесс роста численности населения в городах-спутниках не 
остановить, то уже в ближайшие годы численность населения каждого из них: Мытищ, 
Балашихи, Люберец, Подольска, Химок и даже Красногорска - может превысить рубеж 
в 500 тыс. жителей и будет стремиться к миллиону. Притягивает население к Москве 
высокий уровень комфорта и жизни ее населения. Большая часть богатств страны, в 
первую очередь, финансов, сосредоточиваются в одной точке - ее столице, городе 
Москве. 

При этом Москва перестает быть промышленным центром страны 
(промышленные предприятия уходят из нее), но остается ее финансовым, 
управленческим, культурным, образовательным, спортивным центром. Жить в Москве 
сейчас престижно и модно. Казань, Самара, Екатеринбург, Новосибирск, Красноярск 
тянутся к уровню Москвы, но в результате все больше отстают от нее. На периферии есть 
Владимир, Суздаль, Плес, Феодосия, Кижи, есть, чем гордиться, они составляют душу 
России. Но это не Москва. Еще А. С. Пушкин писал: 

«Москва! Как много в этом звуке  
Для сердца русского слилось! 
Как много в нем отозвалось…» 
До революции русская пословица гласила: «Санкт-Петербург - голова России, 

Москва - ее сердце, а Нижний Новгород - карман». В настоящее время все это слито в 
одном городе - Москве. Здесь резиденция Президента, здесь находится Правительство 
и Федеральное Собрание. Москва - главный финансовый центр страны, сюда стекаются 
все финансовые потоки и отсюда они распределяются. Она остается сердцем России, 
здесь Кремль и Красная площадь, Царь-колокол и Царь-пушка - главные символы 
России. Москва является и главным торговым центром страны. Необходимо активно 
формировать региональные столицы. Это и происходит. Возрастает роль Казани, 
Самары, Екатеринбурга, Новосибирска, Красноярска, Владивостока. В западной части 
страны все громче звучит Калининград. Но слабо слышен «голос» Нижнего Новгорода. 
Не звучат, как раньше, названия «ГАЗ» и «Красное Сормово», не мелькают названия 
«Волга», «Чайка», «Газель». В Москве только в 2018 г. пущего 17 новых станций 
метрополитена (об этом гордо заявил в конце 2018 г. мэр Москвы С. С. Собянин), а в 
Санкт-Петербурге, Нижнем Новгороде, Казани, Самаре, Екатеринбурге, Новосибирске 
только по одной. В Омске построили всего одну станцию метро и закрыли этот проект.  

По данным агентства «РИА Рейтинг», среди регионов России по уровню 
социально-экономического развития Москва занимает первое место с показателем 
78,490, Санкт-Петербург находится на втором - 71,197, а Московская область на шестом 
- 65,856, пропустив вперед себя только Ханты-Мансийский автономный округ (Югру), 



Республику Татарстан и Ямало-Ненецкий автономный округ. В Центральной России 
только Москва и Московская область имеют естественный прирост населения и приток 
мигрантов (табл. 2). 

Таблица 2 
Естественное воспроизводство и миграции населения 

Территории Естественное воспроизводство, чел. на 1000 
жителей 

Миграция, 
чел. на 10000 

жителей рождаемость смертность воспроизводство 

Россия 12,9 12,9 0,0 18 

Центральный 
ф. о. 

11,6 13,5 =1,9 46 

Москва 11,8 10,0 +1,8 24 

Московская 
обл. 

13,1 13,0  +0,1 141 

 
В Москве и Московской области в настоящее время ниже доля детей, но 

несколько ниже и доля пенсионеров (табл. 3). Демографическая ситуация должна в них 
в ближайшие годы измениться в лучшую сторону: число детей должно увеличиться, а 
пенсионеров уменьшиться. Мигранты в основном люди молодые, в детородном 
возрасте, что приведет к уменьшению смертности и росту рождаемости.  

Таблица 3 
Возрастной состав населения, в процентах 

Территории Младше 
трудоспособного  

Трудоспособные Старше 
трудоспособного 

Россия 18,3 66,7 26,0 

Центральный ф.о. 15,9 56,9 27,2 

Москва 12,7 58,5 26,8 

Московская обл. 17,1 68,2 24,7 

 
Может быть пополнен ряд городов-миллионеров, другие перешагнут черту в 500 

тыс. чел. (табл. 4). Городами-миллионерами могут стать Тюмень и даже Махачкала. 
Саратов может превысить рубеж в 1 млн. чел., если в его состав включат город Энгельс, 
между городами уже в настоящее время есть троллейбусное сообщение. Моногород 
Тольятти может не достигнуть рубежа в 1 млн. чел. Численность населения Чебоксар, 
Калининграда, Балашихи и Сочи может превысить рубеж в 500 тыс. жителей. А крупные 
города Центральной России, в частности Иваново, Брянск, Тверь, не достигнут рубежа в 
500 тыс. чел. Владимир в последнее время существенно увеличил численность 
населения, но это связано с расширением границ города и с включением в его состав 
новых городских и сельских поселений, в частности в черту города Владимира вошли: 
Юрьевец, Энергетик, Оргтруд, Лесной, Коммунар, Заклязьменский и другие [4, 5]. 

Таблица 4 
Рост численности населения возможных городов-миллионеров 

и городов-пятисоттысячников 

Города 1989 2010 2015 2018 

Тюмень 476 582 697 768 

Махачкала 302 572 583 596 

Саратов 902 838 842 845 

Тольятти 629 720 720 707 

Чебоксары 420 454 474 492 



Калининград 401 432 453 476 

Балашиха 135 217 261 468 

Сочи 337 343 390 424 

Тверь 451 404 414 420 

Иваново 481 408 409 406 

Брянск 452 416 407 406 

Владимир 354 346 353 357 

 
В ближайшей перспективе процесс урбанизации замедлится, Россия фактически 

исчерпала возможности ее роста, так как численность населения стабилизировалась, а 
сельская местность исчерпала все свои возможности. Анализ развития системы 
городских поселений Владимирской области показывает, что сеть городских поселений 
сворачивается, а численность населения во всех городах сокращается, растет только 
Владимир и то только за счет присоединения к городу ряда городских и сельских 
поселений.  
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