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В конце XX века после распада СССР положение России в мировом 

геопространсве существенно изменилось. Сейчас Россия занимает среди стран 

мира девятое место по численности населения и первое по размерам 

территории (табл. 1). 

Таблица 1 

Численность населения и величина территории ряда стран 
Место в 

мире 

Страна Численность 

населения, 

млн. чел. 

Площадь, 

тыс. кв. км 

Место в 

мире 

Плотность 

населения, чел. 

на 1кв.км 

1 Китай 1405,9 9598 3 146,5 

2 Индия 1377,7 3288 7 419,0 

3 США 330,0 9519 4 34,7 

4 Индонезия 266,9 1905 15 140,1 

5 Пакистан 219,1 804 35 272,5 

6 Бразилия 212,1 8512 5 24,9 



7 Нигерия 209,1 924 32 226,3 

8 Бангладеш 171,4 144 94 1190,3 

9 Россия 146,7 17125 1 8,6 

10 Мексика 127,8 1973 14 64,8 

11 Япония 126,0 378 62 333,3 

12 Эфиопия 112,1 1127 27 15,7 

13 Филиппины 109,2 300 73 364,0 

14 Египет 101,0 1001 30 100,9 

38 Канада 38,3 9976 2 3,8 

51 Австралия 25,9 7687 6 3,4 

 

При этом следует отметить, что в 1991 г. по количеству жителей она 

располагалась на 6-м месте, за прошедший период ее обошли Пакистан, 

Бангладеш и Нигерия. Согласно ст. 38 Конституции РФ, «материнство и 

детство, семья находятся под защитой государства» [1, с. 11]. Россия имеет 

низкие темпы прироста численности населения, а в отдельные годы 

проявляется даже его естественная убыль. С 2005 г. в Российской Федерации 

проводится целенаправленная демографическая политика, а с 2007 года 

выплачивает материнский капитал. Ситуация в сфере демографии остается 

чрезвычайной. По мнению Президента РФ В.В. Путина: «Наша стратегия в 

том, чтобы вновь выйти на устойчивый рост численности населения, добиться, 

чтобы в 2030 году средняя продолжительность жизни в России составила 78 

лет» [2]. Для этого в стране необходимо вести работу по защите семьи, 

укреплять социальные гарантии, развивать экономику, образование и 

культуру. Важно учитывать и то, что Россия - страна многонациональная с 

непростым религиозным составом населения и сложной административно-

территориальной структурой, в РФ, согласно Конституции, входит 85 

субъектов (рис. 1), в их числе 22 республики [1]. Все это необходимо 

учитывать при проведении внутренней и внешней политики, особенно когда в 

мире активно развиваются процессы сепаратизма, экстремизма и терроризма.   

По величине территории Россия прочно занимает первое место в мире и 

существенно превосходит идущих за ней Канаду, Китай, США и Бразилию. Ей 

принадлежит 13 %, или 1/8 часть мировой суши. Наша страна занимает 

межконтинентальное и межокеанское положение (рис. 1). Она расположена и 

в Европе и в Азии, западная ее точка находится в Калининградской области, 

восточная - в Чукотском автономном округе, северная - на Земле Франца 

Иосифа, а южная в Дагестане на границе с Азербайджаном.  



Рис. 1. Российская Федерация 

 

Длина ее границ достигает почти 60 тыс. км, из них 20 тыс. км 

составляют сухопутные границы и почти 40 тыс. км приходится на морские. 

На суше Россия граничит с 16 государствами (с учетом Абхазии и Южной 

Осетии). Только морские границы Россия имеет с двумя странами - США и 

Японией. Россия выходит к 12 морям трех океанов и Каспийскому морю 

(озеру). В реестр морских портов России включены 67 портов, крупнейшими 

из них являются Новороссийск, Усть-Луга, Калининград, Санкт-Петербург, 

Мурманск, Архангельск, Владивосток, Находка. 

У Российской Федерации самое большое число стран соседей - 18, она 

имеет многососедское положение. В этих условиях важно налаживать 

дружеские отношения со всеми странами. Однако ряд стран-соседей, в 

частности Эстония, Латвия, Литва, Япония, предъявляют России 

территориальные претензии. Согласно статье 4, пункту 3: «Российская 

Федерация обеспечивает целостность и неприкосновенность своей 

территории» [1, с.4]. Украина требует вернуть ей Крым и Севастополь, хотя 

они перешли к России в результате всенародного референдума. Следует 

заметить, что на это большое влияние оказало и решение о том, что 

единственным государственным языком на Украине является украинский. К 

этому сейчас добавился новый закон о коренных народах. В Киеве в августе 

2021 г. был проведен саммит «Крымская платформа», в котором приняли 

участие представители 43 государств и ряда международных организаций, в 

частности НАТО, ЕС, ГУАМ, но руководители ведущих стран мира (США, 

Великобритания, ФРГ, Франция, Япония) не приняли в нем участия.   

Об уровне развития стран и уровне жизни их населения многое говорят 

показатели объема ВВП и ВВП на душу населения. Они определяются или по 



номиналу их валют к доллару США (табл. 2), или по паритету покупательной 

способности (ППС) (табл. 3). 

По номиналу валют Россия занимала, по данным Всемирного банка, в 

2020 г. 10-е место, а по производству ВВП на душу населения только скромное 

60-е место. Безусловно, ее нельзя отнести к числу стран-лидеров, по 

производству ВВП на душу населения она немного превосходит 

среднемировой показатель, но в 9,7 раза уступает Люксембургу, который 

занимает первое место, и в 5,5 раза США, которые располагались на 7-м месте 

(табл. 2). По первому показателю она уступает США, Японии, 

Великобритании, лидерам Евросоюза - Германии, Франции и Италии, но 

немного превосходит Канаду и существенно Южную Корею, Австралию, 

Испанию и Мексику. 

Таблица 2 

ВВП и ВВП на душу населения по номиналу 
ВВП объем, 

млрд. USD 

Страна Место  

в мире 

ВВП на душу 

населения, 

USD 

Место в мире 

20453 США 1 59532 7 

12238 Китай 2 8827 71 

4872 Япония 3 38428 25 

3677 Германия 4 44470 17 

2622 Великобритания 5 39720 22 

2601 Индия 6 1040 138 

2583 Франция 7 38477 24 

2056 Бразилия 8 9821 67 

1935 Италия 9 31953 26 

1659 Россия 10 10743 60 

1653 Канада 11 45032 16 

1531 Р. Корея 12 29743 28 

1323 Австралия 13 53800 10 

1311 Испания 14 28157 31 

1151 Мексика 15 8903 69 

62,4 Люксембург 72 104104 1 

80737 мир всего 10714 в среднем 
 

По мнению многих экономистов, более правильную картину об уровне 

развития стран и уровне жизни населения в них дают ВВП и ВВП на душу 

населения, рассчитанные по паритету покупательной способности (ППС). По 

объему ВВП в расчете по ППС Россия в мире занимает 6-е место, правда, по 

производству ВВП на душу населения только 50-е, превосходит 

среднемировой показатель почти в 1,7 раза. 

 

 

 

 

 

 



Таблица 3 

Величина ВВП и величина ВВП на душу населения по ППС  
ВВП 

объем, 

млрд. USD 

Страна Место  

в мире 

ВВП на душу 

населения, 

USD 

Место в 

мире 

27397 Китай 1 16785 79 

21428 США 2 62281 8 

11043 Индия 3 7034 128 

5712 Япония 4 43236 29 

4444 Германия 5 56052 15 

4390 Россия 6 29181 50 

3736 Индонезия 7 12302 104 

3481 Бразилия 8 15259 90 

3162 Великобритания 9 48710 24 

3062 Франция 10 49435 22 

2616 Мексика 11 20411 67 

2455 Италия 12 44197 27 

2362 Турция 13 27875 52 

2320 Республика Корея 14 43029 30 

75,2 Люксембург 111 121293 1 

135670 мир всего 17680 в среднем 

 

В развитии любой страны большое значение имеет транспортная 

инфраструктура. Россия имеет протяженную сеть железных и автомобильных 

дорог (табл. 4 и 5). По длине железных дорог она занимает 3-е место в мире 

после США и Китая, по длине автодорог она находится на 5-м месте. Однако 

по плотности железных дорог она занимает только 80-е место, уступая 

среднемировому показателю в  1,67 раза, но превосходит Австралию, Канаду 

и Бразилию. Железные дороги размещены по территории России 

неравномерно. Очень слабо их сеть развита в Сибирском, Дальневосточном 

федеральных округах и зоне Севера.     

Таблица 4 

Длина и плотность железных дорог ряда стран мира 
Место 

в мире 

Страна Длина 

железных 

дорог, тыс. км 

Плотность 

железных 

дорог, км на 

1000 кв. км 

Место в мире 

1 США 257,7 23,3 40 

2 Китай 124,0 9,5 80 

3 Россия 87,0 5,1 61 

4 Индия 67,4 19,5 44 

5 Канада 46,6 4,7 85 

6 Германия 43,5 117,6 3 

7 Австралия 38,4 5,0 82 

8 Аргентина 37,0 13,3 52 



9 Франция 29,9 54,5 18 

10 Бразилия 29,8 3,4 97 

11 Япония 27,3 72,2 10 

всего мир 1370,8 8,5  

 

По длине автомобильных дорог Россия незначительно превосходит 

Японию и Францию, хотя по размерам территории она больше Японии в 45,3 

раза, а Франции - в 31,3. 

Таблица 5 

Длина и плотность автодорог 
Место в 

мире 

Страна Длина 

автодорог, тыс. 

км 

Плотность 

автодорог, км на 

1000 кв. км 

Место в 

мире 

1 США 7150,0 675,5 48 

2 Индия 5903,3 1010,1 38 

3 Китай 5012,5 402,3 70 

4 Бразилия 1751,9 205,7 102 

5 Россия 1553,7 57,5 151 

6 Япония 1279,7 3185,2 10 

7 Франция 1090,2 1870,4 17 

8 Канада 1042,3 104,4 134 

9 Австралия 873,6 105,0 132 

10 ЮАР 750,0 296,6 82 

11 Испания 683,2 1348,1 30 

12  Германия 644,5 1805,2 18 

13  Таиланд 597,7 350,9 72 

14 Индонезия 524,0 229,9 96 

 мир  246,2  

 

России необходимо активно развивать транспортную инфраструктуру, 

особенно сеть скоростных дорог. В национальных проектах этой проблеме 

уделяется большое внимание. Реконструируется «Транссиб», строятся вторые 

пути вдоль «БАМа», новые железные дороги на севере в местах добычи 

природного газа. Создаются поезда, скорость которых будет превышать 400 

км в час. Построен железнодорожный и автомобильный мост между Крымом 

и Краснодарским краем. Строятся автотрассы в центре, автотрасса «Таврида» 

от Керчи до Севастополя. 

Большое внимание Россия уделяет модернизации Северного морского 

пути, реконструируются порты, для отгрузки природного газа построен на 

Ямале новый порт Саббета, создается новый ледокольный флот, в том числе и 

атомный. Северный морской путь должен стать круглогодичным и обеспечить 

надежную связь между Восточной Азией и Западной Европой. 

После окончания холодной войны геопространство мира претерпело 

большие изменения, по мнению геополитиков США, после ликвидации СЭВ 

и Варшавского договора, распада СССР мир стал однополярным во главе с 

США.  Ведущей военной международной организацией остается НАТО, 



которое после 1992 года существенно расширилось. К 1992 г. в НАТО входило 

16 стран, после в состав вошли в 1999 г. Венгрия, Польша и Чехия; в 2004 г. 

Болгария, Латвия, Литва, Румыния, Словакия, Словения и Эстония; в 2009 г. 

Албания и Хорватия; в 2017 г. Черногория; а в 2020 г. Северная Македония. 

Число стран в составе НАТО достигло 30, территориально блок существенно 

сдвинулся на восток. 

Роль той или иной страны в мировом геопространстве в значительной 

степени определяется ее военно-стратегическим потенциалом. Россия среди 

стран мира по военно-стратегическому потенциалу делит с США 1-2-е место 

(табл. 6). При этом следует иметь в виду, что наша страна уделяет большое 

внимание особенно модернизации и развитию своих военно-космических и 

военно-морских сил. Российская армия постоянно получает новые все более 

современные виды боевой техники, многое было показано в Москве на 

Международном военно-техническом форуме «Армия-2021».  

Таблица 6 

Сильнейшие армии стран мира 
 США Россия Китай Индия Франция Япония 

Людские 

ресурсы, 

млн. чел. 

144,9 69,6 752.9 622,5 30,1 53,9 

Танки 6287 21932 13050 4184 406 1004 

Авиация 13398 4078 3187 2082 1248 1572 

Ядерные 

боеголовки 

1350 2076 400 120 280 0 

Авианосцы 24 1 1 1 4 4 

Субмарины 68 56 76 16 10 18 

 

При этом следует отметить, что по величине военных расходов Россия 

на развитие армии тратит средств в 12,6 раза меньше, чем США, и в 4,1 раза 

меньше, чем Китай (табл. 7). Это объясняется задачами и структурой нашей 

армии. Она существенно меньше по численности военнослужащих армий 

Китая (10,5 раза), Индии (8,9 раза) и даже США (2,1 раза). В отличие от США 

у нас нет многочисленных военных баз за рубежом.  

Таблица 7 

Военные бюджеты крупнейших стран мира 
Место в 

мире 

Страна Расходы, млрд. 

долларов 

Доля от ВВП 

страны, % 

1 США 778,0 3,7 

2 Китай 252,0 1,7 

3 Индия 72,9 2,9 

4 Россия 61,7 4,3 

5 Великобритания 59,2 2,2 

6 Саудовская Аравия 57,5 8,4 

7 Германия 52,8 1,4 

8 Франция 52,7 2,1 

9 Япония 49,1 1,0 



10 Республика Корея 45,7 2,8 

 

Традиционно в конце XX- начале XXI в. ведущую роль в мировой 

политике и экономике играли страны «Большой семерки», в которую входили 

США, Япония, Франция, Великобритания, Италия и Канада. 

В 1999 г. было принято решение о создании «Большой двадцатки», в 

которую вошли: Австралия, Аргентина, Бразилия, Великобритания, Германия, 

Индия, Индонезия, Италия, Канада, Китай, Мексика, Россия, Саудовская 

Аравия, США, Турция, Франция, ЮАР, Южная Корея, Япония и Евросоюз 

(ЕС).  Саммиты большой двадцатки с ноября 2010 г. проходят ежегодно. В 

2017 г. он проходил в Германии, в 2018 г. в Аргентине, в 2019 г. в Японии, в 

2020 г. в Саудовской Аравии, а в 2021 г. в Италии. 

По мнению Президента России В.В. Путина: «Смысл и содержание 

политики России на международной арене – обеспечить мир и безопасность 

для благополучия наших граждан, для стабильного развития страны» [2]. 

Россия принимает активное участие в работе ООН и Совета Безопасности. С 

1991 г. она входит в состав СНГ. Главная задача этой организации - 

регулирование отношений между государствами, ранее входившими в состав 

СССР, в работе СНГ в разной степени принимают участие все страны бывшего 

СССР, за исключением стран Прибалтики. Более тесно Россия 

взаимодействует с Белоруссией, Казахстаном, Киргизией и Таджикистаном. 

Совместно с Белоруссией ведется работа по созданию единого государства. 

В 2001 г. была основана Шанхайская организация сотрудничества 

(ШОС). В настоящее время в ШОС входят: Индия, Казахстан, Киргизия, 

Китай, Пакистан, Россия, Таджикистан и Узбекистан. Россия последовательно 

расширяет с ними разнообразные политические и экономические связи. В 

рамках этой организации реализуется грандиозный проект «Шелковый путь», 

для расширения связей между Востоком и Западом. 

В 2006 г. была основана организация БРИКС, в которую сейчас входят: 

Бразилия, Россия, Индия, Китай и ЮАР, название организации складывается 

из первых букв, входящих стран, что очень похоже на английское слово - 

bricks, что означает кирпичи. К тому же этой группой стран в будущем будет 

определяться рост мировой экономики. 

В 2016 г. группой стран был создан «картель» «ОПЕК+», в который 

вошли 10 стран – Азербайджан, Бахрейн, Бруней, Казахстан, Малайзия, 

Мексика, Оман, Россия, Судан и Южный Судан. Этот картель был создан 

странами из-за их недовольства ценами на мировом нефтяном рынке.    

В 2015 г. начал функционировать Евразийский экономический союз 

(ЕАЭС), в который входят: Армения, Белоруссия, Казахстан, Киргизия и 

Россия. До этого они организовали ЕврАзийское экономическое сообщество 

(ЕврАзЭС). ЕАЭС – международная региональная экономическая интеграция, 

которая обеспечивает свободное движение товаров, услуг, капитала и рабочей 

силы, обеспечивает проведение скоординированной, согласованной или 

единой политики в отраслях экономики. 



Существенное место в жизни России играет Организация Договора о 

коллективной безопасности (ОДБК), начало формирования которому было 

положено в 1992 г. В состав ОДБК входят Армения, Белоруссия, Казахстан, 

Киргизия, Россия и Таджикистан. Целями деятельности этой организации 

были провозглашены укрепление мира, международной и региональной 

безопасности и стабильности, защита на коллективной основе независимости, 

территориальной целостности и суверенитета государств-членов, при этом 

приоритет в деятельности отдают политическим средствам. 

На основе взаимного уважения наша страна выстраивает свои связи с 

абсолютным большинством стран мира в Азии, Африке, Латинской Америке, 

со многими странами Европы. Правда, в этих условиях США и страны НАТО 

считают Россию врагом номер один. Российская Федерация оказывает 

содействие в урегулировании конфликтов в Сирии, Ливии, Венесуэле, в 

районе Нагорного Карабаха.  
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