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УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ ВЛАДИМИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

В ПЕРИОД С 1945 ПО 1990 ГОД 

 

Аннотация. В статье на основе анализа статистических данных 

анализируется уровень жизни населения Владимирской области в период 

четырех послевоенных десятилетий. В это время фиксируется значительное 

повышение качества жизни населения. Значительно более доступной для 

жителей становится покупка предметов длительного пользования. Рост 

уровня доходов населения сказывается на структуре питания. Значительные 

объемы строительства приводят к более высоким показателям 

обеспеченности граждан квадратными метрами жилья.  

Abstract: Based on statistical data, the article analyzes the standard of living 

of the population of the Vladimir region in the period of four post-war decades. A 

significant improvement in the quality of life of the population is recorded at that 

time. The purchase of durable items becomes much more affordable. The growing 

income of the population affects the structure of nutrition. The significant growth of 

housing construction leads to higher rates of provision of citizens with square meters 

of housing. 
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В последние десятилетия советской власти во Владимирской области 

происходил рост доходов населения, ежегодно сокращались расходы 

населения на покупку товаров и оплату услуг, поэтому относительно 

существовавшего уровня заработных плат товары первой необходимости 

становились все доступнее для большей части жителей. Превышение доходов 

населения над его расходами увеличилось с 7,1 % в 1970 году до 11,2 % в 1991 

году. Следствием этого явился прирост сбережений во вкладах, госзаймах и 

сертификатах. Могло бы происходить еще более существенное увеличение 

накоплений на счетах в банках, если бы со второй половины 1970-х годов 

столь значительно не подорожали для населения обязательные платежи и 

разнообразные взносы. С одной стороны, превышение доходов населения над 

его расходами является положительным моментом, а с другой – 



свидетельствует о недоступности целого ряда товаров, которые жители 

желали бы приобрести, но не имели на это возможности. Весь 

рассматриваемый период характеризуется тотальным дефицитом на очень 

многие группы товаров. Касалось это не только предметов длительного 

пользования, но и отдельных групп продуктов.  

Таблица 1 

Соотношение денежных доходов и расходов населения (процентов к итогу) 

[5, с. 486, 489, 492, 495, 498, 501] 

 1970 1975 1980 1985 1990 1991 

Денежные доходы населения 100 100 100 100 100 100 

Расходы населения на покупку 

товаров и оплату услуг 

79,6 78,7 75,9 73,8 70,9 60,6 

Обязательные платежи и 

разнообразные взносы 

9,7 10,7 11,6 11,9 12,2 8,8 

Прирост сбережений во вкладах, 

госзаймах, сертификатах 

3,6 4,4 2,4 4,3 6,6 19,4 

Превышение доходов населения над 

его расходами 

7,1 6,2 10,1 10,0 10,3 11,2 

 

Одним из ярких показателей социально-экономической стабилизации 

жизни граждан является увеличение вкладов в сберегательных кассах. 

Количество самих сберегательных касс за период с 1965 по 1985 год не 

увеличилось, даже несколько сократилось, но не существенно. Численность 

самих вкладов, наоборот, увеличилась практически в 3 раза: с 484 тысяч 

вкладов в 1965 году до 1242 тысяч вкладов в 1985 году. Учитывая численность 

населения региона, к середине 1980-х годов практически каждый житель 

области имел сбережения в банке. Основная масса накоплений была 

сконцентрирована в городах и поселках городского типа, что выглядит 

достаточно логично с учетом территориального распределения населения. По 

мере роста народного благосостояния увеличивался и суммарный объем 

сбережений населения, за двадцать лет этот показатель вырос более чем в 10 

раз, со 125 миллионов рублей в 1965 году до 1350 миллионов рублей в 1985 

году. Чуть более быстрыми темпами происходило накопление общего объема 

средств в городской местности, что в первую очередь было следствием 

продолжающихся процессов урбанизации. Значительно весомее за 

рассматриваемый период стал выглядеть и средний размер вклада, который 

увеличился более чем в четыре раза. Надо отметить, что средний размер 

сбережений в сельской местности как в 1965 году, так и в 1985 году был 

несколько больше, чем в городах и поселках городского типа [3, с. 83]. 

Одним из важнейших показателей уровня жизни населения является 

обеспеченность жильем. В послевоенный период стояла острая проблема 

предоставления квартир все увеличивающемуся городскому населению, 

расселения коммуналок, ликвидации ветхого фонда. От пятилетки к пятилетке 

увеличивался объем вводимого жилого фонда. Максимальные показатели 



были достигнуты в рамках одиннадцатого и двенадцатого пятилетнего плана 

[2, с. 137].  

Увеличение объемов строительства автоматически приводило к росту 

численности лиц, которые улучшали свои жилищные условия. Необходимо 

отметить, что этот рост не был прямо пропорциональным. Количество 

возводимых квадратных метров увеличивалось значительно более быстрыми 

темпами, чем численность людей, улучшающих свои жилищные условия. 

Исходя из этого можно сделать вывод об увеличении площади вновь 

возводимых квартир. Квартиры, получаемые гражданами в 1980-х годах, уже 

отличались большими размерами, чем в предшествующие десятилетия [4, с. 

77]. 

Активные процессы урбанизации приводили к быстрому росту 

городского жилищного фонда. С 1960 по 1983 год объемы городского 

жилищного фонда увеличились практически в три раза. В основном прирост 

происходил за счет увеличения общественного жилищного фонда, которое 

осуществлялось за счет строительства многоквартирных домов [3, с. 80]. 

Постепенно происходило не только повышение обеспеченности 

населения жильем, но и улучшалось качество предоставляемых 

коммунальных услуг. Одним из важных показателей в данном случае является 

газификация квартир, темпы были просто ошеломляющими, за 25 лет с 1960 

до 1985 год количество квартир, оборудованных голубым топливом, 

увеличилось более чем в 40 раз. В итоге в 1985 году было обеспечено газом 

372 тысячи квартир в городах и поселках городского типа и 102 тысячи 

квартир в сельской местности.  

Таблица 2 

Число газифицированных квартир (на конец года; тыс. ед.) [3, с. 80] 
 1960 1965 1970 1975 1980 1981 1982 1983 1984 1985 

Всего: 11 73 174 311 403 416 430 445 460 474 

В том числе:           

В городах и 

поселках 

городского типа 

11 70 152 247 315 325 337 350 362 372 

В сельской 

местности 

- 3 22 64 88 91 93 95 98 102 

 

Мобилизация усилий по благоустройству жилищного фонда во второй 

половине XX века привела к тому, что в 1985 году 93 % квартир и домов в 

городах было обеспечено водопроводом, 89 % - канализацией, 88 % - 

центральным отоплением, 96 % - газом, 60 % - горячим водоснабжением, 79 % 

- ваннами. Самый значительный прирост в период с 1970 по 1985 год 

наблюдался по горячему водоснабжению, почти в пять раз (с 13 % в 1970 году 

до 60 % в 1985 году). Существенным образом изменилась и ситуация с 

наличием ванн: количество квартир, имеющих такое благо цивилизации, 

увеличилось почти на 70 %. По остальным параметрам за рассматриваемые 15 

лет прирост составил около 20 % [4, с. 81]. 



Появление в крупных городах спальных районов, значительно 

удаленных от основных промышленных предприятий и государственных 

организаций, привело к необходимости увеличения автобусного парка, 

появлению новых маршрутов общественного транспорта. За 20 лет с 1970 до 

1990 год обеспеченность населения автобусами общего пользования выросла 

в 1,5 раза, максимальный показатель был достигнут в 1985 году, когда на 

каждые 100000 человек приходилось 77 автобусов, но далее происходил 

незначительный спад, который был характерен не только для Владимирской 

области, но и для других территорий. Несмотря на повышение уровня 

обеспеченности населения автобусами общего пользования, регион по этому 

показателю по-прежнему отставал от среднего значения по РСФСР и 

Центральному району, причем отставал достаточно существенно, почти на 

30 % [5, с. 733].  

Достаточное распространение во второй половине XX века получают 

легковые автомобили, конечно, это было довольно дорогое удовольствие, 

которое могла позволить себе далеко не каждая семья. Собственная машина 

была не только средством передвижения, но и показателем определенного 

уровня достатка. Постепенно даже эта весомая покупка становится по карману 

все большему количеству советских граждан. Стремительнее всего 

происходит увеличение легкового автопарка в последние два десятилетия 

советской власти [5, с. 736]. 

Одним из важнейших показателей качества и уровня жизни является 

потребление населением продуктов питания. Поступательно происходило 

снижение потребления наиболее дешевых продуктов (таких как хлеб и 

картофель) и увеличение потребления мяса, молока, яиц и т.д. Это является 

одним из показателей роста реальных доходов населения [1, с. 102].  

Рост уровня заработных плат, как правило, сказывается на изменении 

соотношения расходов на продовольственные и непродовольственные товары. 

Это изменение в течение четырех послевоенных десятилетий очень четко 

прослеживается. Если сразу после войны граждане были вынуждены более 

80 % всех доходов тратить на покупку продуктов питания, то в середине 1980-

х годов эти траты составляли только около половины всех расходов.  

Таблица 3 

Соотношение продовольственных и непродовольственных товаров в общем 

объеме товарооборота государственной и кооперативной торговли, включая 

общественное питание (проценты) [3, с. 89] 
 1945 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1983 

Все товары 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

В том числе:          

Продовольственные 82,8 67,8 66,0 65,5 67,3 64,2 61,9 57,9 58,6 

Непродовольственные 17,2 32,2 34,0 34,5 32,7 35,8 38,1 42,1 41,4 

 

В результате население приобретает все большее количество товаров 

длительного пользования. Наиболее быстрыми темпами происходит рост 

покупок таких товаров, как: пылесосы, холодильники, магнитофоны, цветные 



телевизоры, легковые автомобили. Однако это увеличение касается далеко не 

всех товаров. Например, швейные машины и мотоциклы не пользуются 

повышенным спросом к концу советского периода. Это объясняется не 

отсутствием финансовой возможности у населения приобрести эти товары, а 

изменениями, происходившими в жизни. Смена одной группы товаров другой 

является показателем прогресса в жизни людей [3, с. 83]. 

Таким образом, послевоенные десятилетия характеризуются ростом 

реального уровня доходов населения. Значительно трансформируется 

качество жизни граждан. Активные процессы урбанизации приводят к смене 

типа занятости, в структуре занятого населения начинают доминировать не 

сельскохозяйственные работники, а рабочие промышленных предприятий. 

Значительно увеличиваются объемы жилищного фонда, особенно в городской 

местности. Постепенно это увеличение будет связано не только с количеством 

квартир, но и с их площадью. Жилье становится все более комфортабельным, 

так как в большинстве своем уже обеспечено холодным и горячим 

водоснабжением, газом. Увеличение доходов населения приводит к 

изменению структуры потребления. Для населения все более доступными 

становятся товары длительного пользования. Динамика спроса на разные виды 

товаров длительного пользования в это время будет отличаться. Наиболее 

быстро будет расти спрос на автомобили, холодильники, магнитофоны.  

Одним из показателей качества жизни является наличие у населения легковых 

автомобилей. Параллельно с этим рост спроса не будет наблюдаться 

применительно к швейным машинам, мотоциклам. Более разнообразной 

становится и структура питания населения. На смену доминирующим 

картофелю и хлебу приходят мясные и молочные продукты. Такая 

трансформация является свидетельством роста уровня жизни населения.  
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