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Social conditioning special method of investigation of crimes of persons 

with negative changes in mental activity 
 

Аннотация: в статье автор исследует обоснованность специального метода 
противодействия преступности лиц, страдающих негативными изменениями в 
психической деятельности. Автор оценивает различные факторы, повлиявшие на 
возникновение и реализацию данного метода. Рассмотрев специфику детерминации 
преступного поведения лиц, страдающих психическими расстройствами, особенности 
совершения ими преступлений, оценку социальной значимости лиц, страдающих 
психическими расстройствами, относительно самостоятельный и массовый характер 
преступности лиц с негативными изменениями психики, автор пришел к выводу о 
комплексном характере социальной обусловленности рассматриваемого специального 
метода расследования преступлений  

Abstract: In article the author investigates the validity of the special method of fighting crime 
individuals suffering from negative changes in mental activity. The author evaluates the various 
factors that influenced the emergence and implementation of this method. Considering the 
specificity of determination of criminal behavior of persons with mental disorders, peculiarities of 
the crime, the estimate of the social worth of persons suffering from mental disorders, relationship, 
relatively independent of mass and the nature of crime, persons with a negative change in the 
psyche, the author came to the conclusion about the complex nature of social conditionality consider 
a special method of investigation of crimes. 
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Преступность как социальное явление представляет собой совокупность деяний, 
характеризующихся определенной формой отклоняющегося поведения. Подобное 
поведение является следствием воздействия различных факторов. На индивидуальном 
уровне причины преступного поведения всегда связаны с личностью преступника, который 
под воздействием негативных внешних факторов выбирает именно преступную линию 
поведения.  

Как совершенно справедливо отметил В. Е. Эминов, первопричина преступного 
поведения кроется в первую очередь в личности преступника, а не во внешних факторах, 
иначе нельзя было бы говорить об ответственности человека за свои поступки1. 
Действительно, признание в качестве причины преступного поведения каких-либо внешних 
детерминант привело бы к предопределенности преступления в силу неспособности 
человека противостоять данным детерминантам, что полностью исключает идею 
субъективного вменения. Вместе с тем нельзя отрицать важную роль рассматриваемых 
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негативных факторов в детерминации преступного поведения, поскольку, выступая в качестве 
условий, они способствуют совершению преступления. 

Очевидно, что человек, находясь под воздействием различных обстоятельств (как 
негативного, так и позитивного с точки зрения криминальной значимости характера), 
самостоятельно решает вопрос о линии своего поведения, нередко выбирая из всего 
многообразия возможных направлений преступное. Полагаем, что этот выбор является 
следствием сопоставления пределов «добра» и «зла» в сознании человека и отражает 
нравственные качества его личности. Данная точка зрения получила широкое 
распространение в отечественной науке2, несмотря на существование в настоящее время и 
других позиций, связанных, в том числе, и с генетической предрасположенностью к 
преступному поведению3, которые мы, учитывая предмет нашего научного исследования, 
рассматривать не будем. 

Ю. М. Антонян, М. И. Еникеев и В. Е. Эминов, проанализировав причины 
индивидуального преступного поведения, пришли к выводу о существовании в личности 
преступника некоторых элементов, являющихся психологическими предпосылками 
преступного поведения. При этом, как справедливо отметили указанные авторы, 
психологические особенности личности (например, слабая адаптированность, 
отчужденность, импульсивность, агрессивность) активно участвуют в формировании 
нравственного облика личности и мотивации ее поведения4. Таким образом, важнейшую 
роль в детерминации преступного поведения играют качества нравственно-психологического 
характера, отражающие особенности восприятия личностью конкретной обстановки, своего 
места в общественных отношениях и границах дозволенного. 

Нравственно-психологический элемент традиционно рассматривается в отечественной 
науке как движущая сила в детерминации индивидуального преступного поведения, как 
первопричина преступного поведения5. При этом следует отметить, что нравственно-
психологические особенности личности (при взаимодействии с внешними негативными 
факторами криминогенного характера) не просто приводят к совершению преступления, но и 
влияют на особенности его совершения, на характер, последовательность и продуманность 
преступных действий, отображаясь в конечном итоге в следовой картине преступления.  
Особенности личностных качеств лиц, совершивших преступления, отражаются и в 
особенностях посткриминального поведения, которые в том числе могут выражаться, 
например, в противодействии предварительному расследованию. Безусловно, понимание 
особенностей личностных качеств и свойств преступника имеет большое значение не только 
для профилактики индивидуального (равно как группового и общего) преступного поведения, 
но и для раскрытия и расследования преступлений, выбора методов доказывания вины и 
форм уголовно-процессуального воздействия на подозреваемого, обвиняемого или 
подсудимого. 

Специфическую роль при этом играют личностные качества, выраженные в негативных 
изменениях психической деятельности лиц, совершивших преступления. Речь идет в первую 
очередь о психических расстройствах. Следует отметить, что термин «психическое 
расстройство» признан на международном уровне и используется Всемирной организацией 

                                                           
2 Холин В. П. Психология правонарушающего поведения // Психопедагогика в правоохранительных органах. – 1997. - № 1. С. 
54.  
3 Губанов Н. И. О биологической, социальной и личностной детерминации нравственности и криминального поведения // 
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4 Антонян Ю. М., Еникеев М. И., Эминов В. Е. Психология преступника и расследования преступлений. - М. : Юристъ, 1996. С. 
18-19. 
5 Антонян Ю. М. Криминология: учебник для бакалавров. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2014. С. 138-139; 
Криминология: учебник для вузов / под ред. проф. В. Д. Малкова. – 27-е изд., перераб. и доп. - М. : ЗАО «Юстицинформ», 
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здравоохранения при классификации болезней6. В связи с позицией международного права 
под психическим расстройством понимается «болезненное состояние с 
психопатологическими или поведенческими проявлениями, связанное с нарушением 
функционирования организма в результате воздействия биологических, социальных, 
психологических, генетических или химических факторов. Оно определяется степенью 
отклонения от взятого за основу понятия психического здоровья»7.  

В Законе «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании» 
указано, что психическое расстройство может изменять отношение человека к жизни, самому 
себе и обществу, а также отношение общества к человеку, что требует должного 
законодательного регулирования психиатрической помощи8.  Данное обстоятельство, на наш 
взгляд, является одним из базисов правовой основы регулирования отношений, связанных с 
жизнедеятельностью лиц с негативными изменениями в психической деятельности.  

Действительно, признание законодателем психического расстройства как важнейшего 
фактора, оказывающего влияние на личную, общественную и государственную безопасность, 
требующего правового регулирования, было воспринято в самых разных сферах 
общественных отношений, в том числе и связанных с противодействием преступности. 
Например, в уголовно-процессуальном законодательстве России в рамках производства по 
отдельным категориям уголовных дел был сформирован правовой институт «Производство о 
применении принудительных мер медицинского характера», сущность которого 
раскрывается в части второй ст. 433 «Основания для производства о применении 
принудительных мер медицинского характера», где говорится, что принудительные меры 
медицинского характера назначаются в случае, когда психическое расстройство лица связано 
с опасностью для него или других лиц либо возможностью причинения им иного 
существенного вреда9, что, на наш взгляд, отражает концептуальную идею оказания 
психиатрической помощи лицам, совершившим преступление. Аналогичные нормы мы 
можем встретить в уголовном законодательстве (ст. 97 УК РФ)10.  

Возвращаясь к рассмотрению сущности психических расстройств, отметим, что 
традиционно психические расстройства подразделяются на те, которые не исключают 
вменяемости (например, олигофрения в степени дебильности), и те, которые исключают 
вменяемость (шизофрения). В последнем случае лицо не может понимать общественный 
характер своих действий и руководить ими11. Интерес вызывают обстоятельства 
детерминации преступного поведения у лиц, страдающих психическими расстройствами.  

Психические расстройства, не исключающие вменяемости, выступают в детерминации 
преступного поведения в качестве условий, способствующих ему. Как отмечает Ю. М. 
Антонян, при расстройствах психики развиваются раздражительность, агрессивность, 
жестокость, повышается внушаемость, и одновременно снижаются волевые процессы и 
сдерживающие контрольные механизмы12. Как мы видим, психические расстройства 
представляют собой некие катализаторы преступного поведения. 
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Федерации. – 1996. - № 25, ст. 2954. 
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12 Антонян Ю. М. Особо опасный преступник. – М. : Проспект, 2011. С. 14-15.  
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Психические расстройства, исключающие вменяемость, несколько иначе влияют на 
поведение преступника. Представление о том, что причиной преступного поведения в данном 
случае являются именно эти заболевания, – ошибочно. Как показывают результаты 
исследований, преступное поведение невменяемых лиц находится во взаимосвязи с 
антисоциальными установками личности. Для невменяемых характерно существенное 
снижение или полное отсутствие механизмов поведенческого контроля, которое обусловлено 
заболеванием. Психопатологические компоненты личности невменяемых в конкретной 
криминогенной ситуации способствуют проявлению негативных нравственных качеств 
личности, приводящих к совершению преступления13. При этом понятийная и волевая формы 
восприятия болезненно изменяются и проявляются в виде психопатологической продукции и 
различных эмоциональных и волевых расстройств, что, собственно, и обусловливает 
невменяемость субъекта, при которой нарушается адекватное отражение сознанием 
объективной действительности14. То есть факторами, детерминирующими поведение 
невменяемых лиц, являются все те же негативные нравственные качества и свойства 
личности, которые усугубляются психическим расстройством настолько, что лицо не может 
осознавать фактический характер своих действий и руководить ими.  

В любом случае следует отметить, что преступная деятельность лиц с психическими 
расстройствами и иными негативными изменениями в психической деятельности отличается 
от преступной деятельности лиц, характеризующихся здоровой психической деятельностью. 
Так, например, криминалистические исследования показывают наличие специфических 
особенностей в механизме преступления (некоторые особенности следов преступления, 
способа и обстановки преступления), совершенного лицами, имеющими различные 
психические расстройства15.  

Е. М. Толстолужинская, проанализировав особенности совершения преступлений 
лицами, имеющими психические аномалии, вывела ряд закономерностей, обнаруживаемых 
в следовой картине преступления. В частности, согласно исследованиям данного автора, 
совершение насильственных преступлений лицами с психическими аномалиями 
сопровождается многочисленными телесными повреждениями у потерпевших, у которых 
остаются следы пыток и глумления. Также часто обнаруживаются следы использования 
негодных средств сокрытия преступления и совершения бессмысленных действий. При 
расследовании корыстных преступлений, как правило, обнаруживаются следы взлома 
множества преград при целесообразном одном взломе, непродуктивное использование 
орудий преступления, оставление имущества преступника16. Подобного рода особенности 
совершения преступления могут быть использованы не только в целях раскрытия и 
расследования преступления – установления виновных, пресечения их преступной 
деятельности, но и в целях прогнозирования их возможного поведения в рамках 
предварительного расследования и в последующем.  

В целом, данные особенности позволяют рассматривать совокупность преступлений, 
совершенных лицами, страдающими психическими расстройствами, как самостоятельный 
вид преступности. Причем противодействие данному виду преступности осуществляется с 
использованием специального метода противодействия преступности, одной из форм 
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которого является метод расследования преступлений лиц с негативными изменениями в 
психической деятельности. 

Метод расследования преступлений лиц с негативными изменениями в психической 
деятельности представляет собой совокупность средств, рекомендаций и приемов, 
основанных на уголовно-процессуальных, криминалистических и оперативно-розыскных 
знаниях и используемых в целях привлечения виновных лиц к уголовной ответственности. 

Обусловленность данного метода связана не только с особенностями преступного 
поведения, но и с относительной массовостью данной преступности, обнаруживающей 
определенные закономерности и взаимосвязи.  Так, например, в 2016 году судебные акты по 
уголовным делам были вынесены в отношении 8782 лиц, совершивших преступления и 
признанных невменяемыми, что составляет 1,2 % от общего числа осужденных лиц и лиц, в 
отношении которых вынесены судебные акты по уголовным делам17.  Причем этот показатель 
выше, чем в 2015 году, не только в абсолютных, но и в относительных числах. Доля 
невменяемых, совершивших преступления, составляла в 2015 году 1,1 % от общего числа 
осужденных лиц и лиц, в отношении которых вынесены судебные акты по уголовным делам18. 
При этом речь идет только о невменяемых лицах. Виновные, признаваемые вменяемыми, но 
обнаруживающие негативные изменения в психической деятельности, в основном несут 
уголовную ответственность на общих основаниях, что не находит отражения в общедоступных 
статистических отчетах. 

Таким образом, следует отметить, что существование частного метода расследования 
преступлений лиц с негативными изменениями психической деятельности объясняется 
рядом факторов: спецификой детерминации преступного поведения, особенностями 
преступного поведения, повышенной опасностью лиц, совершивших преступление и 
страдающих психическими расстройствами, и относительной массовостью преступности 
данных лиц. 
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